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amonyum olan benzalkonyum klorlir icerir ve bu maddeye
karsi hassasiyeti olan kisilerde lokal olarak alerjiye

neden olabilir.

Uriinii igerigindeki maddelerden herhangi birine

alerjiniz varsa kullanmayniz (Bkz. icindekiler).
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@ OtriNatura Kids Doz Ayarli Burun Spreyi bir kuaterner
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Bu Uriin kisisel kullanim icindir. Burun ameliyati ya da rovsisosisis r::

° yaralanmasini takiben driintin kullanimi uygun degildir. rrrs10121:07) o
Klds OtriNatura Kids Doz Ayarli Burun Spreyi, baska bir burun Z’I’I’I’I’I’I’IZ? ?
DOZ AYARLI BURUN SPREYi urliniiyle birlikte kullanilirken, temizleyici 6zelliginden //////%z E
izotonik deniz suyu, dO|Cin i!k.o!a.rak kullaniimalidir (soguk alginhgi veya @
alerjik rinit icin). yw

©

o .
%0.74 Sodyum Kloriir OtriNatura Kids Doz Ayarli Burun Spreyi, gebelik ve

emzirme siresince kullanilabilir, Griini kullanmadan 6nce

Litfen OtriNatura Kids Doz Ayarli Burun Spreyi’ni dokiorunuza ya da eczaciniza danisiniz.

kullanmadan 6nce kullanma talimatini dikkatlice
okuyunuz. Eger herhangi bir sorunuz varsa,
doktorunuza veya eczaciniza danisiniz. 3. OtriNatura Kids Doz Ayarli Burun Spreyi
Bebekler, cocuklar ve yetiskinler; mukusun birikmesi, burun nasil kullanilir?

mukozasinin kabuklanmasi ve kurumasi nedeniyle siklikla

solunum giicliigii yasarlar. Bebeklerde mukusun fazla Genel kullanim sikligr her bir burun deligine giinde

olmasi siklikla gériilmektedir ve bu burun tikanikliginin veya 24 defadr.

burun akintisinin semptomlarindan biridir. Bu gibi Bebek, cocuk ve yetiskinlerin kullanimi icin uygundur.
durumlarda, burun akintisini kendi temizleyemeyen Iki haftadan kigiik bebekler icin kullanmadan énce tibbi
bebeklerde; nefes almada, beslenmede ve uykuda zorluk yonlendirme aliniz.

ve sonrasinda da sinirlilik ve gerginlik gériilebilir. Burnun 11 yas altindaki cocuklar OtriNatura Kids Doz Ayarli Burun
tuzlu su cozeltisiyle temizlenmesi burun tikanikiginin Spreyi'ni kullanirken ebeveyn gézetiminde olmalidir.

Snlenmesine ve azaltimasina yardimer olur. Yash ya da engelli kisiler cihazi kullanirken bir yetiskinden

destek almalari gerekebilir.
1. OtriNatura Kids Doz Ayarli Burun Spreyi Bebek ve kiiciik cocuklar icin (2 yasa kadar): Her bir burun
nedir ve ne icin kullanilir? deligine 1kez piiskiirtme yapilir.
Yetiskin ve cocuklar icin (2 yas ve tzeri): Her bir burun

OtriNatura Kids Doz Ayarli Burun Spreyi izotonik tuzlu su deligine 1veya 2 kez piiskiirtme yapilir.

(@) cozeltisidir. Burun tahrisini 6nlemek icin tuz konsantrasyonu Genel kullanim siklid: Her bir burun delidine giinde
A optimize edilmistir. Cézelti nemlendirici ve yumusatici 2-4 defadr 9t gine g
(QV dzelliklere sahip oldugu bilinen hint yagi (macrogol o . .
glycerol hydroxystearate) icerir. OtriNatura Kids Doz Ayarli Hijyenik neden[erle ve kontaminasyondan kaginmak icin
Burun Spreyi asagidaki durumlarda énerilir: sprey sadece bir kisi tarafindan kullaniimalidr.
* Soguk alginligi ve alerji gibi durumlara bagl burun 1. Gerekli ise burnunuzu temizleyiniz.
tikanikhginda fazla mukusu ve dlerjen parcaciklan 2. OtriNatura Kids Doz Ayarli Burun Spreyi'ni kullanmadan
[toz ve polen gibi) yikama yoluyla uzaklastirarak oénce ve kullandiktan sonra ellerinizi dikkatlice yikayiniz.
burnu nazikge temizler. 3. Spreyin koruyucu kapagini gikariniz.
o Disiik nem orani ya da hafif burun tahrisi nedeniyle 4. Spreyi bas parmaginizla tabanindan tutarak piskirtme
kurumus veya tahris olmus burun mukozasini ucunu isaret ve orta parmaginiz arasina aliniz. ik
(sicak veya klimali odalar, yiiksek irtifa, ucak seyahati kullanimdan 6nce tam bir piiskiirtme ¢ikana kadar
gibi durumlardaki) nemlendirir. spreyi havaya birkag kez piiskiirterek doz ayarli burun
« Burun akintisini azaltip incelterek burundan sere):ini hazirlayiniz. Bu §ekl.iy!e.kullcn|mg ‘h(.]ZII'dII'.
uzaklastirimasina yardimei olur. 5. Piskiirtme ucunu burun deliginize yerlestiriniz. Nefes

alirken ayni zamanda bir puf puskirtiniz. Ayni islemi

. . diger burun deligine de uygulayiniz.
2. OtriNatura Kids Doz Ayarli Burun Her kullanimdan sonra piiskiirtme ucunu temiz bir bez

Spreyi'ni kullanmadan 6nce nelere ile kurulayiniz ve koruyucu kapagini takiniz.
dikkat edilmelidir?

Kullanmadan 6nce kullanma talimatini
dikkatlice okuyunuz.
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Kullanim talimatlarina uygun sekilde kullanildiginda,
OtriNatura Kids Doz Ayarli Burun Spreyi, iyi tolere edilir.
Bu Uriinin kullanimina iliskin ilave sorulariniz olursa
doktorunuza ya da eczaciniza danisiniz.

5. OtriNatura Kids Doz Ayarli Burun
Spreyi'nin saklanmasi

Cocuklarin géremeyecegi ve erisemeyecegi yerlerde
saklayiniz.

Uriinti ambalaj Gizerindeki son kullanma tarihinden sonra
kullanmayiniz.

Orijinal ambalajinda saklayiniz.

30°C
/R[ Isidan koruyunuz.
0°C

6. llave bilgiler

igindekiler: % 0.74 sodium chloride, macrogol glycerol
hydroxystearate, benzalkonium chloride, disodium edetate,
sodium dihydrogen phosphate dihydrate, disodium
phosphate anhydrous ve purified water.

OtriNatura Kids 15 ml'lik doz ayarl burun spreyi olarak
kullanima sunulmaktadir.
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