
Spray Nasal

Água do Mar Natural Hipertónica
Com aroma Eucalyptus globulus

Por favor, leia com atenção este folheto antes de
utilizar Rhinomer Intense Eucalyptus. Se tiver alguma
questão, consulte o seu médico ou farmacêutico.

Durante uma constipação o processo inflamatório
provoca um edema da mucosa nasal, bloqueando
o nariz e aumentando a produção de muco. A água
do mar hipertónica* cria uma diferença de pressão entre
a solução e a membrana mucosa (efeito osmótico),
ajudando à redução do edema das vias nasais.
O produto também suaviza e solta o excesso de muco
por ação osmótica da solução hipertónica, ajudando a
remover o muco e as bactérias e vírus retidos no muco
do nariz por efeito de drenagem.

* As soluções hipertónicas de água do mar diferem das
soluções isotónicas de água do mar, uma vez que a
concentração de sal marinho está otimizada a 2,2% para
aliviar eficazmente a congestão nasal. Esta concentração
também assegura que a solução é suficientemente
suave para ser compatível com a mucosa nasal.

1. O que é Rhinomer Intense Eucalyptus e
para que é utilizado?

Rhinomer Intense Eucalyptus é um spray nasal contendo
água do mar natural hipertónica com aroma de Eucalyptus
globulus. A solução não diluída retém a riqueza de todos os
minerais e microelementos importantes contidos na água
do mar. Rhinomer Intense Eucalyptus descongestiona o
nariz em situações de constipação, rinofaringite/nasofaringite
e nariz entupido. Rhinomer Intense Eucalyptus alivia os
sintomas nasais e melhora a qualidade de vida. Rhinomer
Intense Eucalyptus é um descongestionante nasal natural que:
• Proporciona um alívio eficaz e natural da congestão nasal

(nariz entupido ou bloqueado), em caso de constipação e
rinossinusite, por redução do edema nasal;

• Purifica as vias nasais por efeito de drenagem;
• Ajuda a remover vírus e bactérias retidos no muco com

uma ação mecânica natural por efeito de drenagem;
• Proporciona uma agradável sensação de alívio e

frescura, hidratando a mucosa nasal.
Proporciona uma sensação de frescura em menos de 15
segundos.

Não escorre para a garganta em 8 em cada 10 utilizadores.
Rhinomer Intense Eucalyptus pode ajudar a reduzir a
necessidade de utilizar medicação descongestionante.
Rhinomer Intense Eucalyptus é adequado para crianças
a partir dos 6 anos e adultos.

2. Antes de utilizar Rhinomer Intense
Eucalyptus spray nasal

Atenção, leia as instruções de utilização antes de
começar a utilizar.
Contraindicações
Não utilizar este produto em caso de alergia a qualquer
um dos ingredientes.
Não utilizar este produto em caso de asma.
Não utilizar este produto em crianças abaixo dos 6 anos
de idade.
Não utilizar este produto durante a gravidez ou durante
a amamentação.
Em caso de contacto com os olhos: lavar
cuidadosamente com água durante vários minutos.

Os seguintes acontecimentos adversos foram descritos:
- Casos raros de reação nasal transitória (<0,001%)
- Casos excecionais de hemorragia nasal, náuseas, dor
de cabeça (<0,0001%)
Se um sintoma/acontecimento adverso ocorrer,
descontinue o uso. Consulte o seu médico se os efeitos
persistirem.
Incidentes graves devem ser reportados à Laboratoire
de la Mer e à Autoridade Competente local.

3. Como utilizar Rhinomer Intense Eucalyptus
spray nasal?

Para crianças a partir dos 6 anos e adultos: 2 pulverizações
em cada narina até 6 vezes ao dia. Na utilização em
crianças, é recomendada a supervisão de um adulto.
1. Assoar o nariz.
2. Remover a tampa protetora.
3. Antes de utilizar pela primeira vez, ativar o nebulizador

pressionando o aplicador algumas vezes até que
saia uma pulverização homogénea.

4. Com a cabeça direita, pulverizar em cada narina,
inspirando suavemente pelo nariz.

5. Deixar a solução atuar durante alguns minutos antes
de assoar o nariz.

6. Após cada utilização, limpar o aplicador do spray e
colocar a tampa protetora.

7. Conservar num local seco e na embalagem de
origem.

Intense Eucalyptus
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Utilizar um produto por pessoa para evitar a propagação
da infeção.
Rhinomer Intense Eucalyptus spray nasal está disponível
num microdoseador com 20 mL.
A duração máxima estimada de utilização são 10 dias.
Se os sintomas nasais persistirem, consulte um
profissional de saúde.
Rhinomer Intense Eucalyptus pode ser utilizado em
combinação com água do mar isotónica (não diluída)
para lavagem nasal, em caso de pingo no nariz, ou com
água do mar hipertónica (não diluída) para lavagem
nasal, em caso de nariz entupido. **
Pode ser utilizado de forma isolada ou em combinação com
tratamentos medicamentosos (p. ex., descongestionantes
locais, corticosteroides, antihistamínicos). Por favor
consulte o seu profissional de saúde.
** Por favor consulte as instruções de utilização de cada
produto para garantir um uso adequado e seguro.

4. Para sua segurança

Não utilizar um produto quebrado ou danificado.

Não utilizar se o dispositivo perdeu a sua aparência original.
Não utilizar o produto após a data de validade
impressa na embalagem.

Não utilizar o produto após 6 meses após a primeira abertura.
Manter o produto fora da vista e do alcance das crianças.

5. Como conservar Rhinomer Intense
Eucalyptus spray nasal?

Conservar a temperatura inferior a 25 °C.
Utilizar à temperatura ambiente.

INGREDIENTES:
97% Maris aqua, Sorbitol, Aroma (óleo essencial de
Mint-Eucalyptus Globulus), Myristamidopropyl PG-Dimonium
Chloride Phosphate & Aqua, Polyepsilon-Lysine & Aqua.

Spray nasal em microdoseador que liberta água do mar
hipertónica não diluída com aroma de Menta-Eucalipto. Sem
conservantes artificiais. Sem gás propulsor. Fórmula de
fontes naturais. Não medicamentosa.

 Fabricante legal do produto
Laboratoire de la Mer
Av. du Général Patton
ZAC de la Madeleine
35400 Saint-Malo
França

Data de revisão das instruções de utilização: 2022-04 V03
Spray nasal 20 mL
      Quantidade estimada

Distribuidor:
Haleon Portugal, Lda
Rua Dr. António Loureiro Borges, 3, Arquiparque,
Miraflores, 1495-131 Algés, Portugal

Conformidade europeia e identificação do
Organismo Notificado

   Descarte o produto no lixo

Cartão reciclável

Papel reciclável

Identificação do número de lote do produto

Data de validade do produto

Identificador único do dispositivo

Dispositivo médico

As marcas registadas são detidas ou licenciadas ao
grupo empresarial Haleon. ©2023 Haleon ou seu
licenciador.
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