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2.Porqué escolher Rhinomer Aloe Vera?

Rhinomer Aloe Vera é especialmente adaptado para criancas: A forma do seu aplicador
nasal estd adaptada ao nariz das criangas, mas também ¢é adequado para adultos.
Além disso, 0 spray suave permite uma lavagem suave e cuidadosa do nariz

obstruido e corrimento nasal. Este spray também pode ser utilizado para humidificar
as fossas nasais.

3. Antes de utilizar Rhinomer Aloe Vera
A Atencdo: Antes de utilizar, leia cuidadosamente as seguintes Instrucdes de Utilizagao.

RHINOmer )

Spray nasal

Solugdo natural de dgua do mar isotonica com Aloe Vera com propriedades calmantes
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de ingredientes).
Nao utilize um produto quebrado ou danificado.
Nao utilize no micro-ondas.

Deve consultar um médico antes de utilizar Rhinomer Aloe Vera ap6s cirurgia ou E

lesdo nasal.

Devido as suas propriedades de limpeza, Rhinomer Aloe Vera deve ser utilizado
primeiro quando se utiliza outro produto nasal local (por exemplo para a
constipacao ou rinite alérgica).

Rhinomer Aloe Vera pode ser utilizado durante a gravidez e amamentacao, pergunte
a0-Se e e 0-anies ae-u d
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Spray suave com Aloe Vera

Por favor leia com atencao este folheto antes de utilizar Rhinomer Aloe Vera.
Se tiver dividas, fale com o seu médico ou farmacéutico.
0 nariz desempenha um papel fundamental no aquecimento e humidificagéo do ar respirado
e na filtragem de pequenas particulas do ar, protegendo as vias respiratdrias inferiores do p6,
da irritacao e da secura. E por isso importante manter as fossas nasais limpas e hidratadas,
para permitir que o nariz desempenhe adequadamente todas as suas fungoes.

1.0 que é Rhinomer Aloe Vera e para que € utilizado?
Rhinomer Aloe Vera spray nasal é uma solugdo de agua do mar isotonica, 100% natural e
sem conservantes. Este produto contém também pd natural da planta de Aloe Vera,

4. Como utilizar Rhinomer Aloe Vera
A frequéncia habitual de utilizacio é 1 a 2 vezes por dia, em cada narina. Se necessario,
0 produto pode ser utilizado as vezes que for preciso.

Rhinomer Aloe Vera é adequado para criangas a partir dos 2 anos de idade e adultos.

Em criangas com menos de 11 anos, Rhinomer Aloe Vera deve ser utilizado sob a
supervisao de um adulto. Em idosos ou pessoas incapacitadas, a utilizagdo do dispositivo
pode requerer a ajuda de um adulto.

Em condigdes normais de utilizagéo, conforme indicado, Rhinomer Aloe Vera é bem tolerado.
Por motivos de higiene e para evitar a sua contaminacao, o spray nasal deve ser utilizado
apenas por uma pessoa

conhecida pelas suas propriedades calmantes e hidratantes.

Rhinomer Aloe Vera é recomendado para:

o Limpar suavemente as fossas nasais quando o nariz esta congestionado, por exemplo,
durante uma constipacao ou devido a afecdes alérgicas, eliminando o excesso de muco
ou as particulas de alérgenos como o p6 ou o pdlen;

e Acalmar a irritagéo das fossas nasais;

¢ Hidratar a mucosa nasal quando esté seca ou irritada, no caso de irritagdes nasais leves
ou situagdes de baixa humidade (por exemplo, em espagos com aquecimento ou ar
condicionado, altitudes elevadas, viagens de aviao);

e Fluidificar e suavizar as secre¢des nasais, facilitando a sua eliminacao.

Rhinomer Aloe Vera também é adequado para a limpeza nasal didria.

A temperatura 6tima de utilizacéo é a temperatura ambiente (normalmente entre 17°C e 25°C).

1. Assoe 0 nariz, se necessario.

2. Antes e depois de utilizar Rhinomer Aloe Vera, lave as suas maos cuidadosamente.

3. Retire a tampa protetora do spray.

4. Se o spray nao tiver sido utilizado por um longo periodo de tempo, prima o spray uma
vez para o ar antes de o utilizar. No caso do aplicador estar bloqueado, limpe-0 com
agua quente corrente e seque-0 adequadamente com um pano limpo.

5. *Em criangas que ndo podem utilizar o produto sozinhas:

Deite a crianga de costas com a cabeca inclinada para um lado, para que o liquido
possa escorrer mais facilmente (Fig. 1).
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*Em criangas e adultos que podem utilizar o produto sozinhos:
Debruce a cabega para a frente, sobre o lavatorio, inclinando-a para um lado, de modo
que esteja 0 mais horizontal possivel (Fig. 2).
6. Introduza o aplicador na narina superior e pulverize por breves segundos (2 a 3 segundos).
7. Depois, incline a cabega para o outro lado e repita a operagéo na outra narina.
8. Deixe que o produto atue alguns segundos. Nao assoe o nariz durante este tempo, mas
limpe-o se necessario.
9. Depois assoe 0 nariz se necessario.
10. Apds cada utilizagao, limpe o aplicador e o atuador com dgua corrente quente, seque-0
bem com um pano limpo e volte a colocar a tampa protetora.
) ! p oo N . va-louca

Rhinomer Aloe Vera esta disponivel sob a apresentacao de spray nasal de 100 mL.

N Haleon CH SARL, Route de I'Etraz, 1197 Prangins, Suica

mm Haleon Medical Devices,
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ou desinfetantes.
Nao utilize o micro-ondas.

Fig. 1 Fig. 2
5.Para sua seguranca
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Adverténcias e

Contetido sob pressao: %N manter afastado da luz solar direta e ndo expor a temperaturas
superiores a 50 °C.

Dispositivo pressurizado: pode rebentar se aquecido.

Mantenha afastado do calor, faiscas, chamas ou superficies quentes. Nao fumar.

Nao perfurar nem queimar, mesmo depois de utilizar.

0 aplicador esta desenhado para criangas, para se adaptar a forma natural das narinas.

0 anel de seguranca evita a entrada profunda no nariz e lesdes nas criangas.

Se tiver mais ddvidas sobre como utilizar este produto, consulte o seu médico ou farmacéutico.

6.Como conservar Rhinomer Aloe Vera

Atencéo

Nao utilizar um produto
quebrado ou danificado.

® >
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Limite de temperatura

c

Fabricante
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®

Simbolo de conformidade com a Diretiva
Europeia de embalagens aerossois

Representante autorizado na
Comunidade Europeia ou Mandatario

Importador

Dispositivo médico

Manter o produto fora da vista e do alcance das criancas.
Nao utilizar o produto depois do prazo de validade indicado na embalagem.
Conservar o spray na embalagem de origem.

25°C

Conservar entre 0°C e 25°C.

Néo congelar.

7.Informacéo adicional

Ingredientes: P de Aloe Vera, agua do mar e dgua purificada. Sem conservantes.

E adicionado nitrogénio como gés propelente inerte no recipiente pressurizado. 0 gés
propelente n&o estd em contacto com a solugéo.

Utilizar até a data
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Proteger da luz solar
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Uso multiplo num dnico doente

Distribuidor

As marcas registadas sao detidas ou licenciadas ao grupo empresarial Haleon.

©2023 Haleon ou seu licenciador.
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