
Otrivin Natural Baby tengervizes orrspray 

Természetes, izotóniás tengervíz oldat tisztító és nyugtató tulajdonságokkal 

Gyengéd orrspray 

 

Kérjük az Otrivin Natural Baby tengervizes orrspray (továbbiakban Otrivin Natural 
Baby orrspray) használata előtt figyelmesen olvassa el ezt a használati útmutatót. 
Amennyiben kérdése van, forduljon kezelőorvosához, gyógyszerészéhez.  

Az orr fontos szerepet játszik a belélegzett levegő felmelegítésében és párásításában, 
valamint a levegőben található kisebb részecskék szűrésében, ezáltal biztosít védelmet az 
alsó légutak számára a portól, irritációtól és kiszáradástól. Ezért fontos, hogy az orrüregeket 
tisztán és nedvesen tartsuk, hogy az orr megfelelően elláthassa az összes funkcióját. 

 

1. Mi az Otrivin Natural Baby orrspray és mire használható? 

Az Otrivin Natural Baby orrspray egy tartósítószer mentes, 100%-ban természetes izotóniás 
tengervízoldat. 

Az Otrivin Natural Baby orrspray használata javasolt: 

• Gyengéden tisztítja a megfázás vagy allergia következtében eldugult orrüregeket  a 
felesleges váladék vagy az allergének, például por vagy pollen lemosásával. 

• Hidratálja az orrnyálkahártyát, ha az száraz vagy irritált enyhébb orrirritáció vagy 
alacsony páratartalom miatt (pl. fűtött / légkondicionált helyiségek, nagy magasság, 
légi közlekedés miatt). 

• Hígítja és lazítja az orrváladékot és segíti az eltávolítását. 

Az Otrivin Natural Baby orrspray alkalmas az orr napi tisztítására, különösen azoknál a 
csecsemőknél, akik még nem képesek kifújni az orrukat: Az orr napi tisztítása segít fellazítani 
és eltávolítani a felesleges orrváladékot, amely befolyásolhatja a csecsemők életét (rossz 
alvás, evési nehézségek). Segít nekik könnyebben lélegezni és újra jobb közérzetet biztosít. 

2. Miért válassza az Otrivin Natural Baby orrsprayt? 

Az Otrivin Natural Baby orrsprayt kifejezetten csecsemők és kisgyermekek számára 
fejlesztették ki: A szórófej alakja a gyermekek orrához igazodik valamint felnőttek számára is 
alkalmas. Az oldat finom, enyhe permete orrfolyás vagy orrdugulás esetén gyengéden mossa 
át az orrot. Az orrspray az orrjáratok nedvesítésére is használható. 

3. Mielőtt használni kezdi az Otrivin Natural Baby orrsprayt 



Figyelem: A készítmény használata előtt olvassa el figyelmesen ezt a használati 
útmutatót! Ne használja a terméket, ha valamelyik összetevőjére (lásd az összetevők listáját) 
allergiás. 

Ne használjon törött vagy sérült terméket! Ne tegye mikrohullámú sütőbe! 

Konzultáljon kezelőorvosával, amennyiben orrműtét vagy orrsérülés után szeretné alkalmazni 
az Otrivin Natural Baby orrsprayt. 

Tisztító tulajdonságai miatt ezt a készítményt alkalmazza először amennyiben egyidejűleg 
más, helyileg alkalmazandó orrkészítményt is használ (pl: megfázás, vagy allergiás rhinitis 
elleni terméket). Az Otrivin Natural Baby orrspray terhesség vagy szoptatás ideje alatt is 
alkalmazható, kérdezze meg kezelőorvosát vagy gyógyszerészét a készítmény alkalmazása 
előtt! 

 

4. Hogy kell alkalmazni az Otrivin Natural Baby orrsprayt? 

Szokásos adagolási gyakoriság: orrnyílásonként naponta 1-2 alkalommal. Szükség esetén a 
készítmény gyakrabban is használható.  

Az Otrivin Natural Baby orrspray csecsemők, gyermekek és felnőttek számára ajánlott. Mielőtt 
azonban 2 hetesnél fiatalabb csecsemőknél alkalmazná, kérje ki orvos tanácsát. 

11 évnél fiatalabb gyermekek esetén felnőtt felügyelete mellett alkalmazandó.  

Idős vagy fogyatékkal élő embereknél a készítmény használatához szükség lehet egy felnőtt 
segítségére.  

Az előírásoknak megfelelő használat mellett az Otrivin Natural Baby orrspray jól tolerálható. 

Higiéniai okokból és a szennyeződés elkerülése érdekében az orrsprayt csak egy személy 
használhatja. 

Szobahőmérsékleten használható (általában 17°C - 30°C között). 

1. Szükség esetén fújja ki az orrát. 
2. Az Otrivin Natural Baby orrspray használata előtt és után mosson kezet alaposan! 
3. Vegye le a spray kupakját! 
4. Ha az orrsprayt hosszú ideig nem használták, használat előtt permetezzen egyet a 

levegőbe. Ha a szórófej eltömődött, tisztítsa meg forró folyó víz alatt és törölje szárazra 
egy tiszta törlőkendővel. 

5. Gyermekek esetén, akik nem tudják önállóan használni a készítményt: Fektesse a 
gyermeket a hátára, egyik irányba döntött fejjel, így az oldat könnyebben szétterül (ábra 
1.). 
Gyermekek és felnőttek esetén, akik önállóan használják a készítményt: Tartsa a fejét a 
mosdó fölé, billentse az egyik oldalra, hogy a lehető legvízszintesebben legyen (ábra 2.). 



6. Helyezze a szórófejet az ellentétes oldali orrnyílásba és határozottan nyomja meg (2-3 
másodpercig). 

7. Billentse a fejét a másik irányba és ismételje meg a befúvást a másik orrnyílásba is. 
8. Hagyja a készítményt néhány másodpercig hatni! Ezidő alatt ne fújja ki az orrát, de 

szükség esetén törölje meg! 
9. Majd, szükség esetén fújja ki az orrát. 
10. Minden használat után tisztítsa meg a szórófejet forró folyóvíz alatt, majd törölje 

alaposan szárazra egy tiszta törlőkendővel és tegye vissza a védőkupakot! 
11. Tisztítsa meg az adagolót forró vízzel, ne használjon vegyi anyagokat, mosogatószert vagy 

fertőtlenítőszert! Ne tegye mikrohullámú sütőbe! 
 

 

ábra 1.    ábra 2. 

 

5. Az Ön biztonsága érdekében 
Figyelem 
 

Nyomás alatt lévő tartalom: napfénytől távol tartandó és ne tegye ki 50 °C feletti 
hőmérsékletnek! 

Nyomás alatt álló tartály: Hő hatására robbanhat. 

Hőtől / szikrától / nyílt lángtól / forró felületektől távol tartandó. Tilos a dohányzás.  

A tartályt még a használatot követően se lyukassza ki, vagy dobja tűzbe. 

A gyermekek számára készített szórófejet úgy tervezték, hogy illeszkedjen az orrlyukak 
természetes formájához. A biztonsági gyűrűvel elkerülhető, hogy  a szórófej túl mélyen 
kerüljön az orrba és a gyermek megsérüljön. 

Ha bármilyen további kérdése van a készítmény alkalmazásával kapcsolatban, kérdezze meg 
kezelőorvosát vagy gyógyszerészét! 

 

6. Hogyan tárolja az Otrivin Natural Baby orrsprayt? 
 
A készítmény gyermekektől elzárva tartandó! 
A készítményt a csomagoláson feltüntetett lejárati idő után ne használja. Tárolja a spray-t az 
eredeti csomagoló dobozban. 



Tárolja 0 °C és 30 °C között. Ne fagyassza le. 
 
 
7. További információk 
 
ÖSSZETEVŐK: Tengervíz és tisztított víz. Tartósítószer mentes. 
A nitrogént inert hajtógázként tartalmazza a nyomás alatt lévő tartály. A hajtógáz nem 
érintkezik az oldattal. 
 
Az Otrivin Natural Baby orrspray 100 ml-es kiszerelésben kapható. 
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