LISEZ CE DOCUMENT POUR ASSURER UNE UTILISATION SECURITAIRE ET EFFICACE DE VOTRE MEDICAMENT
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Rhume, Sinus et Grippe Extra Fort
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! Caplets d’ibuproféne, de chlorhydrate de pseudoéphédrine et de

| maléate de chlorphéniramine

Lisez attentivement ce qui suit avant de commencer & prendre Advil Rhume, Sinus et Grippe
IExtra Fort et chaque fois que votre ordonnance est renouvelée. Ce feuillet est un résumé et il ne
‘contlent donc pas tous les renseignements pertinents au sujet de ce produit. Discutez avec votre
professmnne\ de la santé de votre maladie et de votre traitement et demandez-lui si de nouveaux
‘renselgnements sur Advil Rhume, Sinus et Grippe Extra Fort sont disponibles.

RENSEIGNEMENTS DESTINES AUX PATIENTS |

|
que vous prenez, y compris : médicaments d’ordonnance et en vente libre, vnammes,
minéraux, suppléments naturels et produits de médecine douce.
Les produits ci-dessous pourraient interagir avec Advil Rhume, Sinus et Grippe Extra Fort : ‘

 ['acétaminophéne; ® 'acide (AAS); @ les contre les allergies; |
* les anticoagulants (médicaments qui éclairci le sang); ® les antidé o les!
antihypertenseurs (medicaments contre I'hypertension); © les antibiotiques (Ievoﬂoxacme et!

;e les e les contre le rhume; Ies‘

corticostéroides;  la cyclosporine; e les inhibiteurs du CYP2C9 (fluconazole et vonconazole) i
« les médicaments contre le diabéte (y compris 'insuline et les antidiabétiques oraux); © la
digoxine;  les diurétiques (médicaments qui aident & uriner); @ le lithium; o le méthotrexate;
© les inhibiteurs de la monoamine-oxydase; ® les anti- |nf|ammat0|res non sterondlens (AINS), !
y compris le napi et °la ;@ le ; @ la thyroxine;'
®les ou d'autres sdatifs; o la zidovudine.

| Mises en garde et précautions importantes

| » Les patients atteints de diabéte, de glaucome ou qui ont de la difficulté & uriner en raison
} d'une hypertrophie de la prostate ne doivent pas prendre ce médicament, sauf sur I'avis
| d'un médecin.

| »La prudence est de mise chez les patients atteints d'insuffisance cardiaque,
| d’hypertension ou d'une affection pouvant entrainer une accumulation excessive de
| liquide dans les tissus.

|  La prudence est de mise chez Ies patients smets aux |rr|tat|ons du tube digestif, en
|| particulier ceux ayant des d'ulce de diverticulose ou
| dautres maladies inflammatoires du tube dlgesnf comme la colite ulcéreuse et la maladie
} de Crohn. Les 0 peuvent compi une sensation d'évanouissement, le
| vomissement de sang et des selles sanguinolentes ou noirétres. Le risque de saignement
| dans I'estomac est plus élevé chez les personnes de 60 ans et plus, celles qui ont déja eu
: des ulcéres d'estomac ou des troubles hémorragiques, celles qui prennent un
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anticoagulant, des corticostéroides, des médicaments qui contiennent un AINS comme
I'acide acétylsalicylique (AAS), I'ibuproféne ou le naproxene, ou des anti-inflammatoires
sur ordonnance, et celles qui consomment 3 verres d'alcool ou plus par jour en méme
temps que ce produit.
o Utiliser avec prudence chez les patients présentant un risque de problemes rénaux,
notamment les personnes qm souffrent d’'une insuffisance cardiaque ou d’une dysfonction

les agées ou les qui prennent des diuréti

 Advil Rhume, Sinus et Grippe Extra Fort ne doit pas étre utilisé pendant le troisieme
trimestre de la grossesse.

o Parler & votre médecin si vous tentez de concevoir un enfant, étes au premier ou au
deuxieme trimestre de la grossesse , ou vous allaitez.

* Cesser I'emploi immédiatement en cas d'hématurie (sang dans I'urine), de douleur a la
miction, de difficulté & uriner ou d’envies fréquentes et urgentes d'uriner.

Pourquol utilise-t-on Advil Rhume, Sinus et Grippe Extra Fort?

‘- Soulagement temporaire rapide des symptomes mixtes du rhume et de la gnppe y compris la
1 congestion nasale, la fiewre, les courbatures [géres, le mal de gorge, les maux de téte, I'écoulement
I nasal, les éternuements, la démangeaison des yeux, le larmoiement et la douleur sinusale.
CGmmem Advil Rhume, Sinus et Grippe Extra Fort agit-il?

\L ibuproféne réduit la duuleur et abaisse la fievre. Le chlorhydrate de pseudoéphédrine est un
idécongestionnant nasal. Le maléate de chlorphéniramine est un antihistaminique.

‘Ouels sont les mgrednen\s d’Advil Rhume, Sinus et Grippe Extra Fort?

chlorhydrate de pseudoéphédrine et maléate de

ichlorphéniramine.

Ingrédients non médicinaux : cire de carnauba, amidon de mais, croscarmellose sodique, béhénate
'de glycérol, hypromellose, oxyde de fer noir, oxyde de fer jaune, cellulose microcristalling,
Jpolydextrose, amidon prégelatinisé, propyleneglycol, dioxyde de silicium et dioxyde de titane.
1Advil Rhume, Sinus et Grippe Extra Fort se présente sous la forme posologlque suwanle
‘Chaque caplet contient 400 mg d'ibup 60 mg de de et4mg
de maléate de chlorphéniramine.

wNe prenez pas Advil Rhume, Sinus et Grippe Extra Fort si :

le yous étes allergique ou hypersensmle alacide acetylsahcyllque (AAS), & l'buproféne, a d'autres
sahcylates a d'autres anti-inflammatoires non stéroidiens (AINS), @ la pseudoéphédrine, a d'autres
‘amlnes sympathomimétiques, au maléate de chlorphéniramine ou & I'un des ingrédients d'Advil
IRhume, Sinus et Grippe Extra Fort (voir les ingrédients non médicinaux dans le présent Teuillet);
1 vous présentez un ulcére de I'estomac actif ou récurrent, des sai gastro-i ou

|
Comment Advil Rhume, Sinus et Grippe Extra Fort se prend-il? 1
Dose habituelle : I
o Adultes et enfants (de 12 & 65 ans) : Prendre 1 caplet toutes les 4 & 6 heures au besoin. Ne:
prenez pas plus de 3 caplets en 24 heures, sauf sur I'avis d'un médecin. I
 Ne donnez pas ce médicament a des enfants de moins de 12 ans. |
Surdose |
Sivous pensez qu'une personne dont vous vous occupez ou que vous-meéme avez pris trop Advil Rhume,
Sinus et Grippe Extra Fort, communiquez immédiatement avec un professionnel de la santé, le service des
urgences d'un hpital ou le centre antipoison de votre région, méme en I'absence de symptomes.
Dose omise |
Continuer de prendre 1 caplet toutes les 4 a 6 heures, au besoin, aprés I'oubli d’une dose. Si vous
oubliez de prendre une dose, ne doublez pas la dose recommandée. ‘
Quels sont les effets secondaires qui pourraient étre associés a Advil Rhume, |
Sinus et Grippe Extra Fort? !
Cessez d'utiliser et consultez un médecin si : !
© yous présentez des signes de saignement dans I'estomac; e les maux de gorge durent plus de‘
2 jours; ® les symptomes s'aggravent ou persmtent plus e 5| jours; e la fiévre dure plus dei
3 jours;  vous étes nerveux, étourdi ou n'arrivez pas a dormir; e tout nouveau symptome se\
manifeste.
Lorsque vous prenez Advil Rhume, Sinus et Grippe Extra Fort, vous pourriez présenter des effets
secondaires qui ne sont pas mentionnés ci-dessous. Si c'est le cas, communiquez avec votre,
professionnel de la santé. |
Prenez ce médicament avec de la nourriture ou du lait en cas de maux d’estomac. !
Advil Rhume, Sinus et Grippe Extra Fort peut occasionnellement causer des effets secondalres‘
indésirables, comme des brulures d'estomac, de la constipation, des nausées, des ballonnements,
de la sécheresse buccale, de la nervosité ou de Finsomnie, Cessez d'utiiser ce médicament et
communiquez avec un professionnel de la santé si ces symptomes s'aggravent ou persistent. |
Ce produit peut causer de la somnolence. Veuillez faire preuve de prudence si vous devez condmre
un véhicule ou manceuvrer de la machinerie lourde.
On peut diminuer le risque d'effets secondaires en prenant la plus petite dose pour la plus counew
période possible.

Effets secondaires graves et mesures a prendre

Symptome ou effet Consultez votre Cessez de
professionnel de la santé m&@mﬁa
icame!
Da;t:vLe?escas Danstous |  Obtenez
seulement | lescas | immédiatement
PEU COURANT

Apparition soudame de maux de téte severes
de confusion, de

de nausées ou de changements dans la v

vision. Ces signes pourraient indiquer un

probléme grave.

Symptomes d'une réaction allergique, y

compris : éruption cutanée,

‘une maladie intestinale inflammatoire active (p. ex. maladie de Crohn, collte) © \oUS prenez un
|nh|b|teur de la monoamine-oxydase (IMAO, entre autres contre la depressmn ou la maladie de
\Parkmson) ou avez cessé de prendre un IMAQ dans les 14 derniers jours, ou si vous prenez de I'AAS
10U un autre AINS, y compris un autre produit renfermant de I'buproféne; e vous avez des polypes
‘nasaux (enflure de I'intérieur du nez); e vous étes asthmatique; ® vous présentez une manifestation
aIIerg|que telle que I'anaphylaxie (réaction allergique soudaine et grave, pouvant étre mortelle),
‘I urticaire, I rhinite (congestion nasale ou écoulement nasal pouvant étre causé par des allergies),
les éruptions cutanées ou d'autres symptomes d'allergies; ® vous étes déshydraté (importante perte
de liquides) en raison de vomissements, de diarrhée ou d'une ingestion insuffisante de liquides;
'e vous avez regu un diagnostic d’hypertension grave ou souffrez d'une maladie du ceeur; e vous
Btes sur le point de subir ou avez récemment subi une chirurgie cardiague; ® vous étes atteint d'une
maladie grave du foie; ® vous avez une maladie grave des reins; ® vous avez un taux élevé de
ipotassium dans le sang; ® vous étes atteint d’'une maladie de la glande thyroide; ® vous étes atteint
‘du syndrome de Raynaud (un trouble du systéme circulatoire); ® vous souffrez de lupus
erythemateux disséminé; e vous étes dans les 3 derniers mois de votre grossesse.

\Cnnsultez votre professlonnel de la santé avant de prendre Advil Rhume, Sinus et Grippe Extra
Fort, afin daider a éviter les effets secondaires et assurer la bonne utilisation du médicament.
‘Inionnez votre professionnel de la santé de tous vos problemes et états de santé, notamment :

'e si vous avez un trouble de la coagulation (comme 'hémophilie); © si vous avez des troubles
[respiratoires ou une maladie pulmonaire chronique (comme I'asthme, I'emphyséme ou la bronchite
ichronique); @ si vous étes diabétique; ® si vous avez de la dificults 2 uriner en raison d'une
Thypertrophie de la prostate ou d’une obstruction du col vésical;  si vous avez un glaucome; ® si
‘vous souffrez d’hypertension artérielle;  si vous avez une maladie des reins Iégére ou modérée;
- si vous avez une maladie du foie Iégére ou modérée; e si vous avez une autre maladie grave;
\- si vous étes sous surveillance médicale pour un probléme grave  si vous tentez de concevoir
1un enfant, étes enceinte ou vous allaitez; ® A partir de la 20° semaine de grossesse, votre prise
‘d AINS peut devoir étre surveillée par un professionnel de la santé en raison du risque rare de
troubles rénaux chez 'enfant a naitre, ce qui peut entrainer une réduction de la quantité de liquide
‘amn|ot|que ou d'autres complications. e si vous prenez des sédatifs ou des tranquillisants (ils
ipeuvent accroftre la ou d'autres meédi y compris ceux en vente libre. e Faire
‘preuve de prudence chez les personnes agées. ® L'emploi prolongé continu peut accroftre le risque
de crise cardiaque ou d'accident vasculaire cérébral.

\Aulres mises en garde a connaitre :

1o L'utilisation ’AINS comme Advil Rhume, Sinus et Grippe Extra Fort pendant le deuxieme
‘tnmestre de Ja grossesse doit étre limitée & la dose la plus faible requise pour la plus courte période
possmle o Evitez de fumer ou de boire de I'alcool pendant ['utilisation de ce produit, L'alcool peut
‘accronre la somnolence.

IMentionnez a votre professionnel de la santé tous les médicaments et produits de santé

démangeaisons/rougeurs importantes, v
ampoules, enflure ou difficulté a respirer
Vomissement de sang, selles sanguinolentes v

ou noirétres
Douleur inale, vomissements, diarrhée

Acouphene ou bourdonnements
d'oreilles/étourdissements

C de la vision
Rétention d'eau

Sivous présentez un symptome ou un effet secondaire incommodant quin'est pas mentionng ici ou qui
s'aggrave au point de perturber vos activités quotidiennes, parlez-en a votre professionnel de la santé,

ANANEA WIAN

Déclaration des effets secondaires

Vous pouvez déclarer a Santé Canada les effets secondaires soupgonnés d'étre associés &

I'utilisation des produits de santé de I'une des deux fagons suivantes :

e en consultant la page Web sur la declaratlon des effets secnndalres
(https://www.canada.ca/fr/sant d

d ion-effets-indesi html) pour savoir comment falre une déclaration en

ligne, par courriel, ou par télécopieur; ou

© en composant le numéro sans frais 1-866-234-2345.

REMARQUE : Consultez votre professionnel de la santé si vous Souhaitez obtenir des

renseignements sur la prise en charge des effets secondaires. Le Programme Canada Vigilance ne;

duits-sante/medeffet

donne pas de conseils médicaux.

Conservation 1
Conserver & la température ambiante (de 15 a 30 °C). |
Garder hors de la portée et de la vue des enfants. Cet emballage contient suffisamment dew
médicament pour nuire gravement & un enfant. ‘
Pour en savoir plus sur Advil Rhume, Sinus et Grippe Extra Fort : ‘
 Communiquez avec voire professionnel de la santé.

© Consultez la monographie intégrale rédigée  I'intention des professionnels de la santé, qul‘
renferme - également les Renseignements destinés aux patients. Ce document est
disponible sur le site Web de Santé Canada (hﬂps [, canada ca/fr/same canada/sewlces/
oduits donnees-produits-pharmaceutiques.html),

e site Web du fabncam (www advil.ca), ou peut étre obtenu en téléphonant au 1-888-788-8181.
Haleon Canada SRI, Mississauga, ON L5R 4B2 }
Le présent feuillet a été rédigé par Haleon Canada SRI. |
|
|
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