Pakkausseloste: Tietoa kayttéjélle HAL=ON

Voltaren Emuigel

diklofenaakkidietyyliamiini
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'Lue tdma pakkausseloste huolellisesti, ennen kuin
‘aloitat timén ladkkeen kéyttédmisen, sillé se
'sisdltaa sinulle tarkeit tietoja.

'Kéyté taté 1aaketta juuri siten kuin tassa

‘pakkausselosteessa kuvataan tai kuin 1&akéri tai

‘apteekkihenkilokunta on neuvonut sinulle.

— Sdilytd tima pakkausseloste. Voit tarvita sitd
uudelleen.

— Kysy tarvittaessa laakdrilta tai apteekista lisétietoja ja
neuvoja.

— Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niista laakarille
tai apteekkihenkilokunnalle. Tima koskee myds
sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole
mainittu tasséd pakkausselosteessa. Ks. kohta 4.

— Kaénny 1aé&karin puoleen, ellei olosi parane 7 paivan
jalkeen tai se huononee.

Tassé pakkausselosteessa kerrotaan:

1. Mita Voltaren Emulgel -geeli on ja mihin sitd
kaytetaan

2. Mita sinun on tiedettdva, ennen kuin kéytat Voltaren
Emulgel -geelid

'3. Miten Voltaren Emulgel -geelid kédytetadn

4. Mahdolliset haittavaikutukset

5. Voltaren Emulgel -geelin séilyttdminen

16. Pakkauksen sisélto ja muuta tietoa

1. Mita Voltaren Emulgel -geeli on ja mihin sita
kaytetdan

Voltaren Emulgelin sisdltdma vaikuttava aine
(diklofenaakki kuuluu tulehduskipuldékkeiden (NSAID)
:ryhmaén. Voltaren Emulgel on erityisesti kehitetty ihoon
thierottavaksi.

\Voltaren Emulgelia kaytetdén lievittdméaéan kipua ja
véhentdméan tulehdusta ja turvotusta niveliin ja
Jlihaksiin liittyvissé kiputiloissa.
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‘Aikuiset ja 14 vuotta tiyttineet nuoret:

\Voltaren Emulgelid voidaan kéyttdd nyrjahdyksistd,
wvenahdyksista, urheiluvammoista tai liikarasituksesta
jjohtuvan lihas- ja nivelkivun lyhytaikaiseen
‘paikallishoitoon.
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Aikuiset (18 vuotta tayttaneet):

Voltaren Emulgel soveltuu myos polvien ja sormien
inivelrikosta johtuvan kivun lyhytaikaiseen paikallishoi-
‘toon niille potilaille, joilla 1&4kéri on todennut kyseisen
1sairauden.

[Ladkari voi madrata valmistetta kaytettévéksi myos
‘muuhun kayttbaiheeseen.

T

'tai jos tunnet olosi huonommaksi 7 péivan jélkeen.

2. Mita sinun on tiedettiva, ennen kuin kaytat
Voltaren Emulgel -geelia

Al3 kdyta Voltaren Emulgelia

— jos olet allerginen vaikuttavalle aineelle (diklofenaa-
kille) tai muille tulehduskipuldakkeille, joita kdytetdan
kivun, kuumeen tai tulehduksen hoitoon, kuten
ibuprofeenille tai asetyylisalisyylihapolle (I4éke, jota
kdytetdan myos estdméaan veren hyytymistd) tai
tdmén la&kkeen jollekin muulle aineelle (lueteltu
kohdassa 6). Jos olet epdvarma, kysy ladkérilté tai
apteekkihenkilokunnalta.

Allergisen reaktion oireita voivat olla: hengityksen
vinkuminen tai hengitysvaikeudet (astma),
rakkulainen ihottuma tai nokkosihottuma, kasvojen
tai kielen turvotus, nuhaisuus.

raskauden viimeisen kolmanneksen aikana.

— jos olet alle 14-vuotias.

'Jos jokin ndistd koskee sinua, dla kdyté Voltaren
‘Emulgelia.

Varoitukset ja varotoimet

Keskustele ldékéarin tai apteekkihenkilokunnan kanssa

iennen kuin kéytét Voltaren Emulgelia.

— Al kayta Voltaren Emulgelid viilto- tai avohaavoihin
tai iholle, jossa on ihottumaa.

— Hoito on lopetettava, jos valmisteen kéyton jalkeen
kehittyy ihottumaa.

— Ala kéyta enempad valmistetta kuin on suositeltu,
alaka kayta sitd suositeltua pidempéaan, ellei 1dakari
kehota sinua tekeméén niin.

— Voltaren Emulgel on tarkoitettu ainoastaan ulkoiseen

kayttoon. Ald laita sitd suuhun aldka niele sita.

Varo Voltaren Emulgelin joutumista silmiin. Jos sitd on

paassyt silmiin, huuhtele silmét hyvin puhtaalla

vedelld. Ota yhteys ldékdriin tai
apteekkihenkilokuntaan, jos haitta silmissa jatkuu.

— Tukisiteitd tai muita suojuksia, joita kdytetdan
nyrjdhdysten kaltaisissa vammoissa, voidaan kayttaa
Voltaren Emulgelin kanssa, mutta &la kéyta Voltaren
Emulgeli& ilmatiiviiden (muovi)sidosten alla.

Jos sinulla on kysyttivaa, keskustele laédkérin tai

.apteekkihenkilokunnan kanssa ennen kuin kaytait

‘Voltaren Emulgelia.
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\Lapset ja alle 14-vuotiaat nuoret

"Taman valmisteen tehosta ja turvallisuudesta lapsille ja
alle 14-vuotiaille nuorille on niukasti tietoja (katso
'kohtaa Ald kayté Voltaren Emulgelid).

1Jos 14 vuotta tayttdnyt nuori tarvitsee Voltaren
‘Emulgelia kivun lievitykseen kauemmin kuin

17 vuorokautta tai jos oireet pahenevat, tulee ottaa
iyhteyttd I4&kariin.

‘Muut lddkevalmisteet ja Voltaren Emulgel
'Kerro ladkarille tai apteekkihenkilokunnalle, jos

'parhaillaan kéytét tai olet dskettdin kéyttanyt tai saatat
kéyttaa muita ladkkeita.

'Raskaus, imetys ja hedelmallisyys

'Jos olet raskaana tai imetat, epdilet olevasi raskaana tai
jos suunnittelet lapsen hankkimista, kysy laakérilta tai
‘apteekista neuvoa ennen taman ladkkeen kayttoa.

Voltaren Emulgelié ei saa kéyttda raskauden viimeisten
[kolmen kuukauden aikana, koska se voi aiheuttaa haittaa
syntymattomalle lapsellesi ja voi haitata synnytysta.
\Voltaren Emulgelid saa kéyttdd ensimméisten kuuden
raskauskuukauden aikana vain, jos 1aakari neuvoo sinua
tekemaéan niin. Annoksen on oltava mahdollisimman
pieni ja hoidon keston mahdollisimman lyhyt.

Suun kautta otettavat diklofenaakkia siséltavat ladke-
muodot (esim. tabletit) voivat aiheuttaa haittavaikutuksia
syntyméattomalle lapsellesi. Ei tiedetd, aiheuttaako
\Voltaren Emulgel -valmiste saman riskin myés, kun sita
kéytetaan ihon kautta.

Voltaren Emulgelia ei saa kayttad imetysaikana, ellei
J|aékari kehota sinua tekeméaén niin, koska pienid maaria
\diklofenaakkia erittyy rintamaitoon. Voltaren Emulgelia
‘i saa levittdd imettdvien naisten rinnoille eikd muille
:Iaajoille ihoalueille, eika sitd saa kayttaa pitkia aikoja.

‘Ajaminen ja koneiden kayttd
1Iholle kytetty Voltaren Emulgel ei vaikuta ajokykyyn tai
ikoneiden kayttokykyyn.

Voltaren Emulgel siséltaa propyleeniglykolia
'Geeli siséltad propyleeniglykolia, joka voi aiheuttaa
'ihodrsytysta.

'Voltaren Emulgel sisiltda hajustetta

Voltaren Emulgel -geeli siséltaa hajustetta, jossa on
\bentsyylibentsoaattia, bentsyylialkoholia, sitraalia,
isitronellolia, kumariinia, d-limoneenia, eugenolia,
‘farnesolia, geraniolia ja linalolia, jotka saattavat
«aiheuttaa allergisia reaktioita.

3. Miten Voltaren Emulgel -geelid kdytetaan
'Kéyta taté ladketta juuri siten kuin tisséd
'pakkausselosteessa on kuvattu tai kuin 1aakari tai
;apteekkihenkilokunta on méarénnyt. Tarkista ohjeet
ladkérilta tai apteekista, jos olet epdvarma.

Kuinka paljon Voltaren Emulgelid kaytetdan

Aikuiset ja 14 vuotta tayttdneet nuoret:
Voltaren Emulgelid hierotaan kipeytyneelle alueelle
kevyesti 3—4 kertaa paivassa.

Miten Voltaren Emulgelié levitetdan

. Avaamattomat Voltaren Emulgel -tuubit on suljettu
sinetilld, joka on murrettava ennen ensimmaéisté
kayttod. Alumiinituubin sinettikalvo puhkaistaan
tuubin kierrekorkissa olevalla karjelld ja muovituubin
sinetti kierretdan irti ja poistetaan kierrekorkin paan
avulla.
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'Kaanny |aakarim puoleen; ellettunne-oloasi paremmaksi— —LOPETAVoltaren Emulgelin kayttoja ota heti yhteytta — [
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2. Purista pieni mééréa Voltaren Emulgelia tuubista ja
levitd sita hitaasti hieroen ihoon sille alueelle, missa
sinulla on Kipua tai turvotusta. Tarvittavaan geelimaa-
raan vaikuttaa kipeytyneen tai turvonneen alueen
suuruus. Yleensa peukalonpadn kokoinen geelimaara |
on riittdva. Saatat huomata viilentavan vaikutuksen,
kun hierot geelid iholle.

Kéyta Voltaren Emulgelia ainoastaan iholle.

Annostelun jélkeen:

— Kédet on pyyhittdva esim. imukykyisella
paperipyyhkeelld ja sitten ne pestédén, elleivét kadet
ole hoidettava alue. Imukykyinen paperi on heitettava
roskiin kayton jalkeen.

— QOdota, ettd Voltaren Emulgel kuivuu iholla ennen
suihkuun tai kylpyyn menoa.

Kuinka kauan Voltaren Emulgelid kédytetéén

Aikuiset ja 14 vuotta téyttineet nuoret:

— Ala kdyté Voltaren Emulgelid nyrjahdyksistd,
vendhdyksistd, urheiluvammoista tai liikarasituksesta
johtuvan lihas- ja nivelkivun hoitoon kauemmin kuin |
2 viikon ajan.

Aikuiset (18 vuotta téyttaneet):
— Al kéyta Voltaren Emulgelia nivelrikosta johtuvan
kivun hoitoon kauemmin kuin 3 viikon ajan.

Ladkari voi suositella pidempéaa hoitoa.

Jolleivat kipu ja turvotus lievity tai jos ne pahenevat
viikon kuluessa geelin kdyton aloittamisesta, ota yhteys
l&akariin.
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Jos kaytit enemman Voltaren Emulgelid kuin sinun
pitéisi

Jos pursotat tuubista enemmén geelié kuin sinun pitéisi,
pyyhi ylimadréinen geeli pois imukykyiselld paperilla,
ennen kuin hierot sen ihoon.

Jos olet vahingossa niellyt tai lapsi on niellyt Voltaren
Emulgelid, ota aina yhteyttd |adkériin, sairaalaan tai
Myrkytystietokeskukseen (puh. 0800 147 111) riskien
arvioimiseksi ja lisdohjeiden saamiseksi.

Jos unohdat kéyttaa Voltaren Emulgelia

Jos olet unohtanut kayttaa Voltaren Emulgelia oikeaan
aikaan, hiero sita iholle niin pian kuin mahdollista ja
jatka sitten kdyttod tavalliseen tapaan. Ald kéayta
kaksinkertaista maéraa korvataksesi unohtuneen
kerran.

Jos sinulla on kysymyksia tdman ladkkeen kaytosta,
kaanny laakarin tai apteekkihenkilokunnan puoleen.

4. Mahdolliset haittavaikutukset

Kuten kaikki ladkkeet, timakin ladke voi aiheuttaa
haittavaikutuksia. Kaikki eivat kuitenkaan niitd saa.

Jotkut harvinaiset tai hyvin harvinaiset
haittavaikutukset saattavat olla vakavia.

Jos sinulla ilmenee jokin seuraavista allergiaoireista,

ladkdriin tai apteekkihenkilokuntaan:

— Rakkulainen ihottuma; nokkosihottuma (saattaa
esiintyd 1-10 kéyttajélla 10 000:sta).

— Hengityksen vinkuminen, hengenahdistus tai
puristava tunne rinnassa (astma) (saattaa esiintyd
harvemmalla kuin 1 kdyttdjélld 10 000:sta).

— Kasvojen, huulten, kielen tai nielun turpoaminen
(saattaa esiintyd harvemmalla kuin 1 kéyttéjalla
10 000:sta).

Muut mahdolliset haittavaikutukset ovat yleensa lievia
ja ohimenevié (jos olet huolissasi jostakin
haittavaikutuksesta, ota yhteys laékériin tai
apteekkihenkilokuntaan).

Yleisia haittavaikutuksia
(saattaa esiintyd 1—10 kayttéjalld 100:sta)
— lhottuma, ihon kutina, punoitus ja kirvely.

Hyvin harvinaisia haittavaikutuksia

(saattaa esiintyd harvemmalla kuin 1 kayttéjélld

10 000:sta)

— |ho saattaa tulla herkemméksi auringonvalolle.
Mahdollisia oireita ovat kutiseva, auringon polttama
iho, turvotus ja rakkulat.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niista laakérille tai

apteekkihenkilokunnalle. Tamé koskee myos sellaisia

mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tassa
pakkausselosteessa. Voit ilmoittaa haittavaikutuksista
myds suoraan (ks. yhteystiedot alla). lImoittamalla
haittavaikutuksista voit auttaa saamaan enemmén
tietoa tdmén ladkevalmisteen turvallisuudesta.

www-sivusto: www.fimea.fi
Ladkealan turvallisuus-ja kehittdmiskeskus Fimea,
Ladkkeiden haittavaikutusrekisteri, PL 55, 00034 FIMEA

5. Voltaren Emulgel -geelin sailyttdminen
Ei lasten ulottuville eiké nékyville.

Ala kéyta tat laakettd pakkauksessa mainitun
viimeisen kéyttopdivamaéaran (Kayt. viim.) jalkeen.
Viimeinen kéyttopaivimaéara tarkoittaa kuukauden
viimeista paivaa.

Séilyta alle 25 °C. Ei saa jaatya.

A4 heita l4dkkeitd viemdriin (esim. WC:n tai pesualtaan
kautta). Kysy kéyttamattomien laékkeiden havittami-
sestd apteekista. Ndin menetellen autat suojelemaan
luontoa.

6. Pakkauksen sisélto ja muuta tietoa

Mita Voltaren Emulgel siséltaa

— Vaikuttava aine on diklofenaakkidietyyliamiini. Yksi
gramma geelid siséltad 11,6 mg diklofenaakkidietyy-
liamiinia, miké vastaa 10 mg diklofenaakkinatriumia.

— Apuaineet: yksi gramma geelia siséltdd 50 mg
propyleeniglykolia ja 1 mg bentsyylibentsoaattia.

— Muut apuaineet ovat dietyyliamiini, isopropyylialko-
holi, karbomeeri (akryylihappopolymeeri), kokoyyli-
kaprylokapraatti, makrogolisetostearyylieetteri,
nesteméinen parafiini, parfyymi (Perfume Créme 45)

_ja puhdistettu vesi. Katso lisatietoja timén selosteen_
kohdasta 2.

Ladkevalmisteen kuvaus ja pakkauskoot

Kuvaus

Valkoinen tai lahes valkoinen, rasvaton, voidemainen
geeli, joka tuntuu viilentavalté iholla eika tahraa.

Pakkauskoot

Alumiinituubit: 30 g, 50 g, 100 g tai 120 g
Muovituubit: 30 g,50 g, 759, 100 g, 120 g tai 150 ¢
Kaikkia pakkauskokoja ei valttdmétta ole myynnissa.
Myyntiluvan haltija ja valmistaja

Haleon Denmark ApS

Delta Park 37

2665 Vallensbak Strand

Tanska

Lisétietoja tasta laakevalmisteesta antaa myyntiluvan
haltijan paikallinen edustaja:

Puh: 0800 77 40 80

S-posti: mystory.nd@haleon.com

Tama pakkausseloste on tarkistettu viimeksi
29.08.2024

Muut tiedonlahteet

Lisétietoa tastd ladkevalmisteesta on saatavilla
Ladkealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimean
kotisivuilta www.fimea.fi.

Haleon-konserni omistaa tavaramerkin, tai se on lisensoitu:
Haleon-konsernille. ©2024 Haleon-konserni tai sen
lisenssinantaja.
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Voltaren Emulgel

diklofenakdietylamin

iLds noga igenom denna bipacksedel innan du

'borjar anvénda detta lakemedel. Den innehéller

linformation som é&r viktig for dig.

Anvand alltid detta Iakemedel exakt enligt beskrivning

'i denna bipacksedel eller enligt anvisningar frén din

'lékare eller apotekspersonal.

— Spara denna information, du kan behdva lasa den
igen.

— Vénd dig till I1akaren eller apotekspersonalen om du
behdéver mer information eller rad.

— Om du far biverkningar, tala med lakare eller
apotekspersonal. Detta géller &ven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information.
Se avsnitt 4.

— Du méste tala med lakare om du inte mér béttre eller
om du mar samre efter 7 dagar.

| denna bipacksedel finns information om fdljande:

1. Vad Voltaren Emulgel gel &r och vad det anvands for

2. Vad du behéver veta innan du anvénder Voltaren
Emulgel gel

3. Hur du anvénder Voltaren Emulgel gel

4. Eventuella biverkningar

5. Hur Voltaren Emulgel gel ska forvaras

6. Forpackningens innehéll och dvriga upplysningar

1. Vad Voltaren Emulgel gel &r och vad det anvénds
for

'Den aktiva substansen i Voltaren Emulgel, diklofenak,

thor till en grupp lakemedel som kallas antiinflammato-

'riska varkmediciner (NSAID). Voltaren Emulgel har

'utvecklats speciellt for att masseras in i huden.
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\Voltaren Emulgel anvénds for att lindra smérta och
'minska inflammation och svullnad vid olika vérktillstand
i leder och muskler.

Vuxna och ungdomar som fyllt 14 ar:

\Voltaren Emulgel kan anvéndas for kortvarig lokal
‘behandling av muskel- och ledvérk som fororsakats av
'stukningar, forstrackningar, idrottsskador eller
'0veranstréngning.

'Vuxna (personer dver 18 ar):

Voltaren Emulgel Idmpar sig ocksa for kortvarig lokal
‘behandling av smarta till foljd av artros i knén och
fingrar hos patienter dér ldkare sakerstallt diagnosen.

1En lakare kan aven ordinera preparatet for nagot annat
:anvandningsomrade.

'Du maste tala med lakare om du inte mar béttre eller
2. Vad du behdver veta innan du anvénder Voltaren
Emulgel gel

Anvénd inte Voltaren Emulgel

— om du &r allergisk mot aktiv substans (diklofenak)
eller mot andra icke-steroida antiinflammatoriska
lakemedel som anvands for behandling av vérk, feber
eller inflammation, s& som ibuprofen eller acetylsali-
cylsyra (ett lakemedel som dven anvénds for att
forhindra koagulering av blodet), eller nagot annat
innehallsimne i detta ldkemedel (anges i avsnitt 6).
Om du ar osaker, fraga lakare eller apotekspersonal.
Symtom pé en allergisk reaktion kan vara: pipande
andning, andndd (astma), utslag med blasor eller
nasselutslag, svullnad i ansikte eller tunga, snuvig-
het.

— under den sista tredjedelen av en graviditet.

— om du &r yngre &n 14 ar.

‘Anvind inte Voltaren Emulgel om négot av de ovan

namnda géller for dig.

iVarningar och forsiktighet

'Tala med lakare eller apotekspersonal innan du

ranvander Voltaren Emulgel.

— Anvand inte Voltaren Emulgel pa skar- eller dppna sar
eller pa hud med utslag.

— Avsluta behandlingen om hudutslag uppkommer
efter applikation av preparatet.

— Anvénd inte mer gel &n rekommenderat eller under
langre tid an rekommenderas, savida inte likaren
ordinerat detta.

— Voltaren Emulgel ar avsedd endast for utvértes bruk.
Satt det inte i munnen och svélj det inte.

— Undvik att fa Voltaren Emulgel i 6gonen. Om du far
gel i 6gonen, skolj dem noggrant med rent vatten.
Kontakta lakare eller apotekspersonal om Ggonbe-
svaren inte gar dver.

— Stodforband eller andra skydd som anvéands vid
skador férknippade med forstrackningar kan
anvandas med Voltaren Emulgel men anvénd inte
Voltaren Emulgel under lufttita (plast) forband.

:Om du har nagra fragor, kontakta likare eller
.apotekspersonal innan du anvénder Voltaren
.Emulgel.

1Barn och ungdomar under 14 ar

'Information géllande sékerhet och effekt hos barn och
'ungdomar under 14 ar &r begrénsad (se avsnitt Anvéand
'inte Voltaren Emulgel).

'0m en ungdom som fyllt 14 ar behdver Voltaren
\Emulgel for behandling av smérta i mer &n 7 dagars tid,
.eller om symtomen forvéarras, ska lakare kontaktas.
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Andra ldkemedel och Voltaren Emulgel

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du
\anvander, nyligen har anvént eller kan ténkas anvanda
'andra lakemedel.

!

'0m du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid
‘eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare eller
;apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Voltaren Emulgel far inte anvéndas under de tre sista
.graviditetsmanaderna, eftersom det kan skada ditt
.ofddda barn eller orsaka problem under forlossningen.
EVoltaren Emulgel far anvandas endast pa lékarordina-
tion under de sex forsta graviditetsmanaderna och
dosen ska vara sa lag som mojligt och behandlingen sa
kort som mojligt.
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'Orala former (t.ex. tabletter) av diklofenak kan ha
'negativa effekter pa ditt ofodda barn. Det &r inte ként
'om samma risk géller for Voltaren Emulgel nér det
:anvands pa huden.

Voltaren Emulgel far anvindas endast pa lakarordina-
tion under amning, eftersom diklofenak gar dver i
ibrﬁstmjélken i smé& mangder. Voltaren Emulgel ska dock
inte appliceras pa brosten hos ammande kvinnor eller
'pé storre hudomréden och ska inte heller anvindas
'under langre tider.

'Korformaga och anvandning av maskiner
‘Voltaren Emulgel, som ju anvands pa huden, paverkar
'inte formagan att kora bil eller anvanda maskiner.

'Voltaren Emulgel innehéller propylenglykol
\Gelen innehéller propylenglykol, vilket kan ge
‘hudirritation.

'Voltaren Emulgel innehéller parfym
'Voltaren gel innehaller doftimnen med bensylbensoat,
'bensylalkohol, citral, citronellol, kumarin, limonen,
‘eugenol, farnesol, geraniol, linalol, vilka kan orsaka

allergiska reaktioner.

33. Hur du anvénder Voltaren Emulgel gel

JAnvénd alltid detta Idkemedel exakt enligt beskrivning

i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran lakare
‘eller apotekspersonal. Rédfraga ldkare eller apoteksper-
'sonal om du &r oséker.

‘Hur mycket Voltaren Emulgel ska man anvénda?

'Vuxna samt ungdomar som fylit 14 ar

Voltaren Emulgel masseras latt in i omradet dér det gor

‘ont 3—4 génger per dag.

‘Hur ska Voltaren Emulgel appliceras?

1. Voltaren Emulgel tuberna &r stdngda med en
forsegling, som méste brytas fére den forsta
anvandningsgéngen. Forseglingsmembranet pa
aluminiumtuben perforeras med skruvkorkens spets
och férseglingen pa plasttuben vrids av med hjalp av
skruvkorkens baksida.

—_
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Bipacksedel: Information till anvindaren HAL=ON

'om-dumér simre-efter 7 dagar,. — — — — — — — — —

Graviditet, amning ochfertilitet — — — — — — — —
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2. Tryck ut en liten mangd Voltaren Emulgel ur tuben
och massera den latt in pa det 6mma eller svullna
hudomradet. Mangden som behdvs beror pa det
smartande eller svullna omradets storlek. En
gelméngd av tumspetsstorlek récker vanligtvis till.
Det dr mjligt att du observerar en litt svalkande ver-
kan da du masserar in gelen i huden.

Voltaren Emulgel ska endast anvindas pa huden.

Efter applicering:

— Hénderna ska torkas med t.ex. absorberande
pappershandduk och sedan tvéttas om inte handerna
ar det omrade som behandlas. Pappershandduken
ska kastas i papperskorgen efter anvandning.

— Vanta tills Voltaren Emulgel gel har torkat innan du
badar eller duschar.

Hur lange ska Voltaren Emulgel anvéndas

Vuxna och ungdomar som fylit 14 ar:

— Anvénd inte Voltaren Emulgel langre &n i 2 veckors
tid vid behandling av muskel- och ledvark fororsakad
av stukningar, stréackningar, idrottsskador eller
oOveranstréngning.

Vuxna (personer dver 18 ar):
— Anvénd inte Voltaren Emulgel langre &n i 3 veckors
tid vid behandling av smarta till foljd av artros.

En lakare kan eventuellt rekommendera en langre
behandlingstid.

Kontakta lakare om inte smartan och svullnaden har
lindrats, eller om de har blivit vdrre inom en vecka efter
att du pabdrjat behandlingen.

Om du har anvént fér stor mangd av Voltaren
Emulgel

Om du av misstag tryckt en storre mangd gelen ur
tuben &n du borde, stryk bort extra gelen med absorbe-
rande pappershandduk innan du masserar den in i
huden.

Om du eller ett barn av misstag har svalt Voltaren
Emulgel, alltid kontakta l&kare, sjukhus eller Giftinfor-
mationscentralen (tel. 0800 147 111) fér bedémning av
risken samt radgivning.

O0m du har glomt att anvinda Voltaren Emulgel
Om du har glomt att anvénda Voltaren Emulgel vid den ;
tidpunkt du borde, applicera gel pd hudomradet sa snart,
som mojligt och fortsatt sedan att anvanda preparatet
som vanligt. Anvand inte dubbel mangd for att
kompensera for glomd dos.

Om du har ytterligare fragor om detta likemedel,
kontakta lékare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka
biverkningar, men alla anvandare behdver inte fa dem.

kan vara allvarliga.

Om du drabbas av négot av foljande allergiska symtom,

AVBRYT anvéndningen av Voltaren Emulgel och

kontakta genast lakare eller apotekspersonal:

— Hudutslag med blasor; nasselutslag (kan forekomma
hos 1-10 av 10 000 anvéndare).

— Pipande andning, andndd eller tryckande kénsla
i brostet (astma) (kan férekomma hos férre én 1 av
10 000 anvéndare).

— Svullnad i ansikte, lappar, tunga eller svalg (kan
férekomma hos férre dn 1 av 10 000 anvéndare).

Andra mdjliga biverkningar &r i allménhet lindriga och
dvergaende (om du oroar dig 6ver ndgon biverkning,
kontakta ldkare eller apotekspersonal).

Vanliga biverkningar
(kan férekomma hos 1-10 av 100 anvéndare)
— Utslag, klada, rodnad och sveda i huden.

Mycket séllsynta biverkningar

(kan férekomma hos férre dn 1 av 10 000 anvéndare)

— Huden kan bli kdnsligare for solljus. Méjliga symtom
ar kliande, solbrand hud; svullnad och blésor.

Rapportering av biverkningar

Om du fér biverkningar, tala med lékare eller apotek-
spersonal. Detta géller &ven biverkningar som inte
namns i denna information. Du kan ocksé rapportera
biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom att
rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka
informationen om lakemedels sékerhet.

webbplats: www.fimea.fi
Sékerhets- och utvecklingscentret for lakemedelsomra-
det Fimea, Biverkningsregistret, PB 55, 00034 FIMEA

5. Hur Voltaren Emulgel gel ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for
barn.

Anvénds fore utgangsdatum som anges pa forpack-
ningen efter "Utg.dat”. Utgangsdatumet &r den sista
dagen i angiven ménad.

Forvaras vid hogst 25 °C. Fér ej frysas.

Lakemedel ska inte kastas i avioppet (t.ex. via toaletten
eller lavoaren). Fraga apotekspersonalen hur man
kastar lakemedel som inte langre anvénds. Dessa
atgérder &r till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

Innehallsdeklaration

— Den aktiva substansen &r diklofenakdietylamin.

Ett gram gel innehéller 11,6 mg diklofenakdietyla-
min, som motsvarar 10 mg diklofenaknatrium.

— Hjélpdmnen: ett gram gel innehaller 50 mg propylen-
glykol och 1 mg bensylbensoat.

— Ovriga innehéallsamnen &r dietylamin, isopropylalko-
hol, karbomer (akrylsyrapolymer), kokoylkapryloka-
prat, makrogolcetostearyleter, flytande paraffin, ~

parfym (Perfume Creme 45) och renat vatten. For

ytterligare information, se avsnitt 2 av denna
bipacksedel.

Lakemediets utseende och forpackningsstorlekar
Utseende

En vit eller nastan vit, icke-fet gel som kénns sval-
kande pa huden och som inte ldmnar flackar.

Férpackningsstorlekar
Aluminiumtuber: 30 g, 50 g, 100 g eller 120 ¢
Plasttuber: 30 9,50 g, 759,100 g, 120 g eller 150 g

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att
marknadsforas.

Innehavare av godkannande for forséljning och
tillverkare

Haleon Denmark ApS

Delta Park 37

2665 Vallensbeak Strand

Danmark

Ytterligare upplysningar om detta lakemedel kan
erhallas hos den nationella representanten for inneha-
varen av godkannandet for forsaljning:

Tel: 0800 77 40 80

E-mail: mystory.nd@haleon.com

Denna bipacksedel dndrades senast 29.08.2024

Ovriga informationskéllor

Ytterligare information om detta lakemedel finns pa
Sékerhets- och utvecklingscentret for lakemedelsomra-
det Fimeas webbplats www.fimea.fi.

Varumarken &gs av eller licensieras till Haleon-koncernen.
©2024 Haleon-koncernen eller dess licensgivare.
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