Pakkausseloste: Tietoa kiyttijille

Panadol Forte 1000 mg tabletti, kalvopiillysteinen
parasetamoli

Lue timi pakkausseloste huolellisesti, ennen kuin aloitat timiin lalikkeen kayttimisen, silli se

sisiltdd sinulle tirkeiti tietoja.

Kéyta titd ladkettd juuri siten kuin téssd pakkausselosteessa kuvataan tai kuin ladkari tai

apteekkihenkilokunta ovat neuvoneet sinulle.

- Sailyta tima pakkausseloste. Voit tarvita sitd uudelleen.

- Kysy tarvittaessa apteekista lisitietoja ja neuvoja.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niistd ladkérille tai apteekkihenkilokunnalle. Tama koskee
myds sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssi pakkausselosteessa. Ks.
kohta 4.

- Kéanny ladkarin puoleen, ellei olosi parane kolmen pdivén jélkeen tai se huononee.

Tissa pakkausselosteessa kerrotaan:

Mité Panadol Forte on ja mihin sitd kdytetdin

Mité sinun on tiedettdvé, ennen kuin otat Panadol Fortea
Miten Panadol Fortea otetaan

Mahdolliset haittavaikutukset

Panadol Forten séilyttiminen

Pakkauksen sisdlto ja muuta tietoa

QAP

1. Miti Panadol Forte on ja mihin sitid kiytetdéin
Panadol Forte on sdrky- ja kuumeldike, joka lievittdd kipua ja alentaa kuumetta.

Panadol Forte -tabletteja kaytetddn tilapdisten sdrky- ja kuumetilojen yhteydessa alentamaan kuumetta
ja lievittdmédin kipua. Téllaisia kuume- tai kiputiloja ovat mm. hermo- ja lihassérky, paédnsérky,
vilustuminen, influenssa, hammassérky seké kuukautiskivut.

Laakdrin maarayksestd valmistetta voidaan kayttda myos muiden sérkytilojen hoitoon.

Kéanny laédkarin puoleen, ellet tunne oloasi paremmaksi tai jos tunnet olosi huonommaksi kolmen
paivan jalkeen.

2. Miti sinun on tiedettivi, ennen kuin otat Panadol Fortea

Al ota Panadol Fortea

- Jos olet allerginen parasetamolille tai timén ladkkeen jollekin muulle aineelle (lueteltu kohdassa
0).

- Jos sinulla on sydédmen vajaatoiminta, munuais- tai maksasairaus tai alkoholiongelma, ei
Panadol-valmisteita saa kédyttdé ilman lddkérin ohjeita.

Varoitukset ja varotoimet

Keskustele ladkérin tai apteekkihenkilokunnan kanssa ennen kuin otat Panadol Fortea.

- Panadol Forte -tabletit on tarkoitettu tilapdiseen kéayttoon. Jos oireet jatkuvat pitkdén tai niitd
esiintyy usein, ota yhteys ladkariin.

- Sisdltdd parasetamolia. Parasetamolin liiallinen kéytto saattaa aiheuttaa vakavaa haittaa
maksalle.

- Ali kiiytd titi l4dkettd, jos kiytit kivun, kuumeen, vilustumisen tai influenssan oireiden hoitoon
jotakin muuta parasetamolia siséltdvaa resepti- tai itsehoitolddkett.

- Muita siarkylddkkeitd ei saa kayttdd samanaikaisesti ilman lddkérin madraysta.



Keskustele aina 1ddkarin kanssa ennen kuin kdytiat Panadol Forte -valmistetta, jos

- sinulla on maksa- tai munuaisongelmia

- olet alipainoinen tai aliravittu

- kaytat sdannollisesti alkoholia.

Saatat joutua vilttdmiéin timén valmisteen kédyttod kokonaan tai rajoittamaan ottamasi parasetamolin
maaraa.

Kerro heti ladkérille Panadol Forte -hoidon aikana, jos:

Jos sinulla on vaikeita sairauksia, kuten vaikea munuaisten vajaatoiminta tai sepsis (kun bakteerit ja
niiden toksiinit kulkevat verenkierrossa, miki aiheuttaa elinvaurioita), tai jos kérsit aliravitsemuksesta,
kroonisesta alkoholismista tai jos kdytdt myos flukloksasilliinid (antibiootti). Vakavasta sairaudesta
nimeltid metabolinen asidoosi (veren ja nesteen poikkeavuus) on saatu ilmoituksia, kun potilas on
saanut parasetamoliannoksia sdannollisesti pidemman aikaa tai kun parasetamolia on otettu
flukloksasilliinin kanssa. Metabolisen asidoosin oireita voivat olla:

- vakavat hengitysvaikeudet, joihin liittyy syvii ja nopeaa hengitysté

- uneliaisuus, pahoinvointi ja oksentelu.

Muut ldsikevalmisteet ja Panadol Forte

Kerro ladkarille tai apteekkihenkilokunnalle, jos parhaillaan kéytit tai olet dskettdin kayttinyt tai
saatat kayttad muita ladkkeitd. Joskus lddkkeen vaikutus saattaa muuttua, jos samanaikaisesti kdytetdan
muita ladkkeita.

- Jos kaytit metoklopramidia, kolestyramiinia, kloramfenikolia, domperidonia tai probenesidia
sisédltdvid valmisteita, verenohennusladkkeitd (esim. varfariini) tai epilepsialddkkeitd, neuvottele
samanaikaisesta Panadol Forte -14ékityksestd ladkérin kanssa.

- Muita parasetamolia sisdltdvid valmisteita ei saa kdyttdd samanaikaisesti.

- Jos kaytat flukloksasilliinia (antibiootti), silla siithen liittyy riski saada vakava veren ja
nestetasapainon hiirio (nimeltdéan metabolinen asidoosi, joka vaatii kiireellistd hoitoa (ks. kohta
2. Varoitukset ja varotoimet).

Panadol Forte ruuan ja juoman kanssa
Panadol Forte -tabletit voidaan ottaa joko tyhjd&in mahaan tai ruokailun yhteydessa.

Raskaus, imetys ja hedelmiillisyys

Jos olet raskaana tai imetét, epdilet olevasi raskaana tai jos suunnittelet lapsen hankkimista, kysy
ladkérilta tai apteekista neuvoa ennen timén lddkkeen kayttoa.

Tarvittaessa Panadol Forte -valmistetta voidaan kayttda raskauden aikana. Kayta pienintd mahdollista
annosta, joka vahentéd kipua ja/tai kuumetta, ja kdytd valmistetta mahdollisimman lyhyen ajan. Ota
yhteys ladkériin, jos kipu ei vihene ja/tai kuume ei alene, tai jos sinun on otettava ladkettd useammin.

Voit kayttaa tatd ladkevalmistetta imetyksen yhteydessa.

Ajaminen ja koneiden kiytto
Panadol Forte -tabletit eivét aiheuta uneliaisuutta, joten voit ajaa autoa ja kdyttad koneita.

Panadol Forte sisiltii kaliumsorbaattia
Tabletit sisdltdvit pienen madrdn kaliumsorbaattia, joka voi herkille henkildille aiheuttaa ihottumaa.
3. Miten Panadol Fortea otetaan

Kayta titd ladkettd juuri siten kuin téssé pakkausselosteessa on kuvattu tai kuin ladkéari on méérannyt
tai apteekkihenkilokunta on neuvonut. Tarkista ohjeet 1ddkariltd tai apteekista, jos olet epdvarma.

Suositeltu annos on:
Aikuisille % - 1 tablettia 4 - 6 tunnin vilein korkeintaan 3 kertaa vuorokaudessa.



Suurin suositeltu vuorokausiannos on 3 g (= 3000 mg) parasetamolia.

Tabletteja ei saa ottaa useammin kuin 4 tunnin vilein. Ali yliti annosteluohjetta.

Kaéyté aina pieninté tehokasta annosta ja kaytd sitd mahdollisimman lyhyen aikaa oireiden
lievittdmiseen. Kéénny laédkarin puoleen, ellei olosi parane kolmen pédivén jélkeen tai se huononee.
Yli kolmen péivin yhtdjaksoiseen kayttdon vain 14dkarin maardyksella.

Kiytto lapsille ja nuorille
Ei alle 18-vuotiaille. Muut parasetamolia sisaltavét ladkevalmisteet sopivat paremmin lasten ja alle 18-
vuotiaiden nuorten hoitoon.

Jos otat enemmén Panadol Fortea kuin sinun pitéisi
Parasetamolin yliannostus saattaa johtaa hengenvaaralliseen maksavaurioon.

Jos olet ottanut liian suuren lddkeannoksen tai vaikkapa lapsi on ottanut ladkettd vahingossa, ota aina
yhteys ladkériin, sairaalaan tai Myrkytystietokeskukseen (p. 0800 147 111) riskien arvioimiseksi ja
lisdohjeiden saamiseksi.

Jos unohdat ottaa Panadol Fortea
Alé ota kaksinkertaista annosta korvataksesi unohtamasi tabletin.

Jos sinulla on kysymyksié timén ladkkeen kaytostd, kddnny ladkérin tai apteekkihenkilokunnan
puoleen.

4. Mahdolliset haittavaikutukset
Kuten kaikki lddkkeet, timékin lddke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivit kuitenkaan saa niita.

LOPETA valmisteen kaytto ja kerro asiasta valittomaésti ladkarille:
- jos saat allergisen reaktion, kuten ihottumaa ja kutinaa, hengitysvaikeuksia tai huulten, kielen,
kurkun tai kasvojen turvotusta.
- josihosi kesii tai saat ihottumaa tai rakkuloita.
- jos saat suun haavaumia.
- jos olet saanut aikaisemmin hengitysvaikeuksia kéyttdessisi asetyylisalisyylihappovalmisteita
tai muita tulehduskipuldikkeité ja saat samanlaisen reaktion kéyttdessési titd valmistetta.
- jos sinulla on vereen liittyvid ongelmia, kuten epétavallista verenvuotoa tai
mustelmanmuodostusta.
Ylldmainitut haittavaikutukset ovat hyvin harvinaisia (enintddn 1 kéyttdjdlld 10 000:sta).

Yleisyys “tuntematon” (saatavissa olevat tiedot eivdt riitd arviointiin):
Vakava sairaus, joka voi lisitd veren happamuutta (metabolinen asidoosi), parasetamolia kéyttavilla
vaikeaa sairautta potevilla potilailla (ks. kohta 2.).

Runsaan alkoholin kdyton yhteydessé parasetamolivalmisteet saattavat vaikuttaa haitallisesti maksaan.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niisté ladkarille tai apteekkihenkilokunnalle. Tima koskee my0s
sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tissd pakkausselosteessa. Voit ilmoittaa
haittavaikutuksista myds suoraan (ks. yhteystiedot alla). Ilmoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa
saamaan enemmaén tietoa tdmén lddkkeen turvallisuudesta.

www-sivusto: www.fimea.fi

Ladkealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimea
Lasdkkeiden haittavaikutusrekisteri
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5. Panadol Forten siilyttiminen

Ei lasten ulottuville eikd nikyville.

Sdilytd huoneenldmmdssé (15—25 °C).

Al kiyti titi l4ikettd pakkauksessa mainitun viimeisen kiyttdpiivimiirin jilkeen.
Viimeinen kayttopaivaméara tarkoittaa kuukauden viimeistd paivéa.

Ali kiytd titi l4dkettd, jos pakkauksen folio on rikki lddikettd ostettaessa.

Ladkkeitd ei tule heittdd viemdriin eiké havittad talousjéatteiden mukana. Kysy kéyttdméttomien
ladkkeiden havittdmisestd apteekista. Ndin menetellen suojelet luontoa.

6. Pakkauksen sisilto ja muuta tietoa

Miti Panadol Forte sisaltia

- Vaikuttava aine on parasetamoli, jota on yhdessi tabletissa 1000 mg.

- Muut aineet ovat maissitarkkelys, esigelatinoitu tirkkelys, povidoni, kaliumsorbaatti, talkki,
steariinihappo, hypromelloosi, glyserolitriasetaatti ja puhdistettu vesi.

Lidkevalmisteen kuvaus ja pakkauskoot
Panadol Forte 1000 mg tabletti on valkoinen, kalvopaillysteinen, kapselinmuotoinen, 19,0 x 9,7 mm
tabletti, jossa on jakouurre ja merkintd PAN 1G.

5,8, 10, 12 ja 15 tablettia ldpipainopakkauksessa.
Kaikkia pakkauskokoja ei vélttimattd ole myynnissa.
Myyntiluvan haltija

Haleon Denmark ApS
Delta Park 37
2665 Vallensbak StrandTanska

Valmistaja

Haleon Ireland Dungarvan Ltd.
Knockbrack

Dungarvan

Co. Waterford

Irlanti

tai

Haleon Manufacturing Italy S.r.1.,

Via Nettunense, 90, Aprilia (LT), 04011

Italia

Lisétietoa téstd ldékevalmisteesta antaa myyntiluvan haltijan paikallinen edustaja:
Puh: 0800 77 40 80

S-posti: mystory.nd@haleon.com

Tama pakkausseloste on tarkistettu viimeksi 01.04.2025

Muut tiedonlédhteet
Lisatietoa tistd lddkevalmisteesta on saatavilla Fimean kotisivuilta http://www.fimea.fi
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Bipacksedel: Information till anvindaren

Panadol Forte 1000 mg filmdragerad tablett
paracetamol

Lis noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anviinda detta likemedel. Den innehaller

information som ér viktig for dig.

Anvind alltid detta likemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar

fran din lékare eller apotekspersonal.

- Spara denna information, du kan behdva ldsa den igen.

- Vind dig till apotekspersonalen om du behover mer information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta géller 4ven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

- Du maéste tala med ldkare om du inte méar béttre eller om du mar sdmre efter tre dagar.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
Vad Panadol Forte dr och vad det anvinds for
Vad du behover veta innan du tar Panadol Forte
Hur du tar Panadol Forte

Eventuella biverkningar

Hur Panadol Forte ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

AR e

1. Vad Panadol Forte ar och vad det anvinds for
Panadol Forte ar ett lidkemedel mot feber och viark med smaértstillande och febernedséttande effekt.

Panadol Forte tabletter anvinds som febernedsittande och smartstillande medel vid tillfdllig feber och
vark. Dessa tillstind kan utgoras av bl.a. nerv- och muskelvirk, huvudviark, forkylning, influensa,
tandvark och menstruationssmartor.

Enligt l1dkares foreskrift kan preparatet anvéndas dven for behandling av andra smarttillstdnd.

Du méste tala med lidkare om du inte mér battre eller om du mar sdmre efter tre dagar.

2. Vad du behover veta innan du tar Panadol Forte

Ta inte Panadol Forte

- Om du éar allergisk mot paracetamol eller ndgot annat innehallsdmne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6).

- Om du har hjértsvikt, en lever- eller njursjukdom, eller alkoholproblem ska du inte anvénda
Panadol preparat utan lakares foreskrift.

Varningar och forsiktighet

Tala med lékare eller apotekspersonal innan du tar Panadol Forte.

- Panadol Forte tabletter dr avsedda for tillfdlligt bruk. Om symtomen fortsitter lange eller ofta
aterkommer bor ldkare kontaktas.

- Innehaller paracetamol. Om man tar for mycket paracetamol kan det orsaka allvarlig leverskada.

- Ta inte detta ldkemedel om du tar ndgra andra receptbelagda eller receptfria lakemedel som
innehaller paracetamol for att behandla smérta, feber, symtom pa forkylning eller influensa.

- Inga andra smértstillande medel far anvidndas samtidigt utan lédkarordination.

Rédfraga alltid din ldkare innan anvéndning av Panadol Forte om du
- har lever- eller njurproblem
- ar underviktig eller undernird



- regelbundet dricker alkohol.
Du kan behova undvika att anvianda produkten helt och hallet eller begrdnsa mangden paracetamol
som du tar.

Under behandling med Panadol Forte, kontakta genast ldkare om:

Om du har svara sjukdomar t.ex. svért nedsatt njurfunktion eller sepsis (nir bakterier och deras toxiner
cirkulerar i blodet och orsakar organskador), vid undernéring, kronisk alkoholism eller om du
samtidigt tar flukloxacillin (lakemedel mot infektioner). Allvarlig blod- och vétskerubbning s.k.
metabolisk acidos har rapporterats hos patienter i dessa situationer, nér paracetamol ges i
rekommenderade doser under en langre period eller nir paracetamol tas tillsammans med
flukloxacillin. Symtom pé metabolisk acidos kan inkludera:

- allvarliga andningssvérigheter med djup och snabb andning

- dasighet, illamaende och kriakningar.

Andra liikemedel och Panadol Forte
Tala om for ldkare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tdnkas ta andra
lakemedel. Lakemedlets effekt kan ibland fordndras vid samtidig anvédndning av andra lakemedel.

- Om du anvidnder metoklopramid, kolestyramin, kloramfenikol, domperidon eller probenecid
innehallande preparat, antikoagulantia (t ex warfarin) eller antiepileptika rddgor med likare om
samtidig medicinering med Panadol Forte.

- Andra paracetamol innehéllande lakemedel far inte anvidndas samtidigt.

- Om du tar flukloxacillin (lakemedel mot infektioner), pa grund av en allvarlig risk for blod- och
vitskerubbningar (s.k. metabolisk acidos) som kraver skyndsam behandling (se avsnitt 2
Varningar och forsiktighet).

Panadol Forte med mat och dryck
Panadol Forte tabletter kan intas pa fastande mage och till maten.

Graviditet, amning och fertilitet
Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare
eller apotekspersonal innan du anvinder detta likemedel.

Om sa dr nodviandigt kan Panadol Forte anvindas under graviditet. Du ska dock anvénda lagsta
mojliga dos som lindrar din smérta och/eller din feber och anvénda likemedlet under kortast mojliga
tid. Kontakta lakare om sméirtan och/eller febern inte minskar eller om du behdver ta lakemedlet
oftare.

Du kan anvénda detta likemedel vid amning.

Korféormaga och anvindning av maskiner
Panadol Forte orsakar inte désighet s du kan kora bil eller anvéinda maskiner.

Panadol Forte innehéller kaliumsorbat
Tabletterna innehaller en liten méngd kaliumsorbat som kan framkalla hudutslag hos kénsliga
personer.

3. Hur du tar Panadol Forte

Anvind alltid detta 1akemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar
frén lékare eller apotekspersonal. Radfréga lakare eller apotekspersonal om du &r oséker.

Rekommenderad dos ér:
For vuxna % - 1 tablett var 4 - 6 timme hogst 3 ganger i dygnet.
Den hogsta rekommenderade dygnsdosen av paracetamol ér 3 g (= 3000 mg).



Ta inte en tablett oftare in med 4 timmars mellanrum. Overskrid inte doseringsanvisningen.
Anvand alltid ldagsta effektiva dos och anvdnd den under kortast mojliga tid for att lindra symtom.
Du méste tala med ldkare om du inte méar béttre eller om du mar sdmre efter tre dagar.

For kontinuerlig anvdndning i mer &n tre dagar endast enligt 1dkares foreskrift.

Anvindning for barn och ungdomar

Ej for under 18-aringar. Andra likemedel som innehéller paracetamol dr mer ldmpade for behandling
av barn och ungdomar under 18 ar.

Om du har tagit for stor méngd av Panadol Forte

Overdosering av paracetamol kan leda till livshotande leverskada.

Om du fatt i dig for stor méngd av likemedel eller om t ex ett barn fatt i sig ldkemedlet av misstag
kontakta lékare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 0800 147 111) f6r bedomning av risken
samt rddgivning.

Om du har glomt att ta Panadol Forte
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd tablett.

Om du har ytterligare frdgor om detta likemedel, kontakta ldkare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvdndare behover inte fa
dem.

SLUTA att ta denna medicin och kontakta omedelbart ldkare:

- om du upplever allergiska reaktioner inklusive hudutslag och klada, andningssvéarigheter eller
svullnad i ldppar, tunga, hals eller ansikte.

- om du upplever hudflagor eller hudutslag eller blésor.

- om du upplever sér i munnen.

- om du har upplevt tidigare andningsproblem vid anvéndning av acetylsalicylsyra eller andra
antiinflammatoriska virkmediciner och du upplever liknande reaktion vid anvéndning av
denna produkt.

- om du har fordndringar i blodet, inklusive ovintad blodning eller bldmarken.

Ovannidmnda biverkningar ar mycket sillsynta (kan _forekomma hos upp till 1 av 10.000 personer).

”Har rapporterats” (forekommer hos ett okdnt antal anvéindare):
Ett allvarligt tillstand som kan gora blodet for surt (s.k. metabolisk acidos) hos patienter med svér
sjukdom som anvinder paracetamol (se avsnitt 2).

I anslutning till omfattande alkoholkonsumtion kan paracetamol preparat ha skadlig effekt pé levern.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta giller &ven eventuella
biverkningar som inte némns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se
detaljer nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sékerhet.

webbplats: www.fimea.fi
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Forvara detta ldkemedel utom syn- och rackhall for barn.

Forvaras i rumstemperatur (15—25 °C).
Anvinds fore utgangsdatum som anges pa forpackningen. Utgangsdatumet dr den sista dagen i
angiven ménad. Anvénd inte detta likemedel om forpackningens folie dr trasig vid inkopstillfillet.

Likemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Frdga apotekspersonalen hur man
kastar likemedel som inte lingre anvinds. Dessa &tgirder é&r till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ér paracetamol som det finns 1000 mg i en tablett.

- Ovriga innehéllsimnen 4r majstirkelse, pregelatiniserad stirkelse, povidon, kaliumsorbat, talk,
stearinsyra, hypromellos, glyceroltriacetat och renat vatten.

Likemedlets utseende och forpackningsstorlekar
Panadol Forte 1000 mg tablett dr en kapselformad, 19,0 x 9,7 mm, vit, filmdragerad tablett med skara
och mérkningen PAN 1G.

Det finns 5, 8, 10, 12 och 15 tabletter i genomtrycksforpackningen.
Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkiinnande for forsiljning
Haleon Denmark ApS

Delta Park 37

2665 Vallensbazk Strand

Danmark

Tillverkare

Haleon Ireland Dungarvan Ltd.
Knockbrack

Dungarvan

Co. Waterford

Irland

eller

Haleon Manufacturing Italy S.r.1.,
Via Nettunense, 90, Aprilia (LT), 04011
Italien

Ytterligare upplysningar om detta lakemedel kan erhallas hos ombudet for innehavaren av
godkénnandet for forséljning:

Tel: 0800 77 40 80

E-mail: mystory.nd@haleon.com

Denna bipacksedel dndrades senast 01.04.2025
Ovriga informationskiillor
Ytterligare information om detta ldkemedel finns pa Fimeas webbplats http://www.fimea.fi
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