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6.

Hur Otrivin Natural Aloe vera ska férvaras

Férvaras utom syn- och rdckhdll fér barn.

Anvand inte produkten efter utgangsdatumet som anges pa férpackningen.

Forvara sprayen i originalférpackningen.
Férvaras mellan 0°C och 25°C.

25°C
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Farinte frysas. 6
Aloe vera Nasspray 7. Ovrig information
2
Naturlig isoton havsvattenlésning med rengérande och lindrande egenskaper. Innehdll: Aloe vera-pulver, havsvatten och renat vatten. Utan konserveringsmedel. F
Skonsam spray med Aloe vera. Kvave dr tillsatt som en icke-reaktiv drivgas i tryckbehdllaren och dr inte i kontakt
‘ med produkten.
Lds noga igenom denna bruk isni g lii"re dndning av Otrivin Natural Otrivin Natural Aloe vera finns tillganglig som ndsspray
Aloe vera. Om du har négra frégor, kontakta din Iékare eller apotekspersonal. i 50 ml och 100 ml flaska. Eventuellt kommer inte alla férpackningsstorlekar att
Nasan har en viktig funktion i att varma upp och fukta luften man andas in och marknadsféras.
filtrera bort sma partiklar fran luften, och darmed skydda de nedre luftvdgarna fran
N . - . e Haleon CH SARL,
damm, irritation och torrhet. Fér att ndsans alla funktioner ska upprdtthdllas r det . . .
e A P X Route de I'Etraz, 1197 Prangins, Schweiz 10
viktigt att halla néshdlan ren och fuktig.

Otrivin Natural Aloe vera nasspray ar en 100% naturlig isoton havsvattenlSsning

utan konserveringsmedel. Denna produkt innehdller ocksé naturligt pulver fran Aloe

vera-plantan som dr kand for att ha lindrande och aterfuktande egenskaper.

Otrivin Natural Aloe vera rekommenderas for att:

¢ Skonsamt rengdra nashdlan vid néstappa t.ex. vid forkylning eller allergi, genom
att skolja bort éverflédigt sekret eller allergiframkallande partiklar sésom damm
eller pollen.

¢ Lugna de irriterade nasgangarna.

*  Fukta nasans slemhinna nér den dr torr eller irriterad vid mild irritation i ndsan

eller till foljd av lag luftfuktighet (till exempel pa grund av vistelse i uppvérmda/

" Fortunna och I6sa upp ndssekret och géra det Idttare att ta bort.
Otrivin Natural Aloe vera ar ocksa lamplig for daglig rengring av ndsan.
2. Varfor vélja Otrivin Natural Aloe vera?

Otrivin Natural Aloe vera dr speciellt anpassad sma barn. Formen pa sprayhuvudet
dr anpassat sma barn, men dr ocksa lamplig till vuxna. Mild spray ger skonsam och
noggrann rengdring av tdppt och rinnande nésa. Sprayen kan ocksa anvéandas for
‘att fukta nasgangarna.

3. Innan du anvénder Otrivin Natural Aloe vera
A\ Varning: Léis bruksanvisningen noggrant innan anvéndning av produkten.
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Aloe vera Nendsuihke

Luonnollinen isotoninen merisuolaliuos, jolla on puhdistavia ja rauhoittavia
ominaisuuksia. Hellavarainen aloe vera -suihke.

Aloe veraa. Jos sinulla on kysymyksid, kdanny laa

Lue tdma pakkausseloste huolellisesti, ennen kuin kaytdt Otrivin Natural

kkihenkilokunnan

tai ap

/ 1 5 Anvand inte produkten vid allergi mot nagon av ingredienserna
(se ingredienslista).
@ Anvand inte en trasig eller skadad produkt. Anvand inte mikrovagsugn.
‘ Du bér radfraga en ldkare innan du anvander Otrivin Natural Aloe vera
efter en ndsoperation eller skada.
Till f6ljd av dess rengérande egenskaper bor Otrivin Natural Aloe vera anvandas
f6re nagon annan produkt som verkar lokalt i ndsan (t.ex. vid férkylning eller
allergisk rinit) anvénds. Otrivin Natural Aloe vera far anvéndas under graviditet och
vid amning, tala med din Idkare eller apotekspersonal innan du anvénder den.

4. Hur du anvénder Otrivin Natural Aloe vera

puoleen.

Yksi nendn tarked tehtava on lammittad ja kosteuttaa sisan hengitettavad ilmaa.
Nend myds suodattaa hengitysilmasta pienet hiukkaset suojaten alahengitysteitd
polyltd, drsytykseltd ja kuivumiselta. Jotta nend pystyy suoriutumaan néistd
tehtdvistd, on tdrkedd pitdd nendontelot puhtaina ja kosteina.

1. Mitd Otrivin Natural Aloe vera on ja mihin sitd kdytetdadn?
Otrivin Natural Aloe vera -nendsuihke on sdilytysaineeton, 100 % luonnollinen
isotoninen merisuolaliuos. Tuote sisdltda myds luonnollista aloe vera -kasvin jauhetta,
jolla tiedetadin olevan rauhoittavia ja kosteuttavia ominaisuuksia.

Otrivin Natural Aloe veraa suositellaan kdytettavaksi:

Vfantig dosering ar -2 ganger per dag i varje nidst Vid-behovkan produkter
anvandas sd ofta som det behovs. Otrivin Natural Aloe vera Gr lamplig for barn Gver
2 aroch vuxna.

For barn under 11 ar bér Otrivin Natural Aloe vera anvéndas under vervakning av
vuxen. Aldre eller rorelsehindrade personer kan behéva hjdlp vid anvandning.

Vid normal anvéndning enligt bruksanvisningen tolereras Otrivin Natural Aloe vera
val.

Av hygieniska skal och fér att undvika kontaminering bor sprayen bara anvandas
av en person.

/Optimal temperatur fér anvandning dr vid rumstemperatur (vanligtvis fran 17°C till
25°C).

Puhdistarmaan hettdsti takkotstamenddresim: vitustamisenrtai altergiooireide

yhteydessd. Otrivin Natural Aloe vera huuhtoo pois ylimé&drdistd
aiheuttavia hiukkasia, kuten polyd tai siitepdlyd.
Rauhoittamaan drsyyntyneitd nendn kaytdvia.

limaa tai allergiaa }/

Kosteuttamaan nendn kuivia tai drtyneitd limakalvoja lievissa limakalvojen
drsytystiloissa tai iimankosteuden ollessa alhainen (esim. lammitetyissd tai
iimastoiduissa huoneissa, korkeassa iimanalassa tai lentomatkustuksen

yhteydessd).

Ohentamaan ja irrottamaan nendn eritteitd sekd helpottamaan niiden

poistumista.

Otrivin Natural Aloe vera sopii mySs nendn pdivittdiseen puhdistamiseen.

2

N

I Snyturndsan om detbehovs.

‘2. Tvatta hdnderna noggrant innan och efter anvandning av Otrivin Natural Aloe
vera.

3. Taav skyddshatten fran sprayen.

4. Om sprayen inte har anvants pa en langre tid kan du spraya en gang i luften
fore anvandning. Rengér sprayhuvudet under varmt rinnande vatten och torka
av det noggrant med rent papper om sprayhuvudet dr blockerat.

5. *Férbarn som inte kan anvénda produkten sjélva:

‘ Ldgg barnet pd rygg med huvudet lutat at ena sidan sa att vatskan rinner ut
lattare (Fig. 1).

) *Fér barn och vuxna som kan anvénda produkten sjdlva:
Luta huvudet framat Gver ett handfat, luta huvudet &t ena sidan sa det dr sa

T

Otrivin Natural Aloe vera on erityisesti suunniteltu pikkulapsille. Suihkepadn muoto
on mukautettu lapsen nenadn, mutta sopii my&s aikuisille. Mieto suihke puhdistaa
tukkoisen ja vuotavan nendn hellasti ja huolellisesti. Suihketta voidaan kayttaa myos

nendkdytdvien kosteuttamiseen.

3. Ennen kuin kdytdt Otrivin Natural Aloe veraa

A\

(katso koostumus).
3 kdytd rikkoutunutta tai vaurioitunutta tuotetta.

Varoitus: Lue seuraavat ohjeet huolellisesti ennen kdytt6é.
Ald kayta tuotetta, jos olet allerginen jollekin sen aineosalle ‘

Al kayta mikroaaltouunia. Kysy neuvoa 1&ékériltd ennen Otrivin Natural

horisontellt som majligt (Fig. 2).

Fig.1 = Fig. 2
Placera sprayens spets i den dvre ndsborren och spraya snabt (2 till 3 sekunder).
BGj huvudet at andra hallet och upprepa i den andra nasborren.

torka ndsan om det dr nédvandigt.

. Snyturnasan om det behvs.

10. Rengdr spetsen under varmt rinnande vatten efter varje anvandning. Torka den
noggrant med rent papper och satt pa skyddshatten igen.

11 Rengdr med varmt vatten. Anvand inte kemiska rengéringsmedel, diskmedel

eller desinfektionsmedel. Anvand inte mikrovagsugn.

4.

Tavallinen annostus on 1-2 kertaa pdi

Otrivin NaturalAloe veran Qaytto alle

Aloe veran kdytt6d nendn leikkauksen tai vamman jdlkeen.
Puhdistavien ominaisuuksiensa vuoksi Otrivin Natural Aloe veraa tulisi kdyttaa
ennen toisen paikallisesti nenddn annosteltavan valmisteen kayttoa (esim.
vilustumiseen tai allergiseen nuhaan). ‘
Otrivin Natural Aloe veraa voidaan kdyttdd raskauden ja imetyksen aikana. Kysy
neuvoa ladkdriltasi tai apteekista ennen kayttod.

Miten Otrivin Natural Aloe veraa kdytetddn

ssd kumpaankin sieraimeen. Tarvittaessa
valmistetta voidaan kuitenkin kdyttad niin monta kertaa péivassa kuin on tarpeellista.‘

Otrivin Natural Aloe vera sopii yli 2-vuotiaille lapsille ja aikuisille.

-vuotiallle lapsilie tulee tapahtua aikuisen }/

valvonnassa. Vanhukset ja likuntaesteiset saattavat tarvita apua laitteen kdytdssa.
Normaalissa, kdyttdohjeen mukaisessa kaytdssa Otrivin Natural Aloe vera on hyvin
siedetty. Hygieniasyistd ja mahdollisten tartuntojen ehkdisemiseksi sama nendsuihke

voi

olla vain yhden henkilon kaytéssa.

Optimaalinen kayttélampatila on huoneenldmpétila (yleensd 17°C-25°C).

1.

Niistd nend tarvittaessa.

antdndningskallor. Rokning forbjuden.

‘Fér inte punkteras eller brannas, gdller Gven témd behdllare.

Om du har nagra ytterligare fragor om denna produkt kontakta Idkare eller
apotekspersonal.

5. Fordin sdkerhet 2. !’ese kéfilit huolellisesti ennen Otrivin Natural Aloe veran kayttamista

- a sen jalkeen.
qurnhI?HQ. ] . f/\ils Skvddas i sollus. For sitas 16 3. JPoistu JsuihkepuHon suojakorkki.
nne 500%'1 er tryck: “a yddas fran solljus. Farinte utsattas for temperaturer 4. Jos suihketta ei ole kdytetty pitkadn aikaan, sumuta sillé kerran ilmaan ennen
over — kaytt6d. Jos suihkepullon kdrki on tukossa, puhdista se |Gmpimdlld jucksevalla
Trnygkbehal!gre. K,_On Sprangas vid uppvarmning. vedelld ja kuivaa huolellisesti puhtaalla paperilla.
Far inte utsdttas for varme, heta ytor, gnistor, 6ppna lagor och andra N o . o o .

5. *Lapsille, jotka eivdt osaa kayttdd tuotetta yksin: Laita lapsi selinmakuulle,

lapsen pdd kallistettuna toiselle puolelle, jolloin neste padsee valumaan

nendstd helpommin (Kuva 1).

*Lapset ja aikuiset, jotka osaavat kdyttdd tuotetta itse: Kallista paéta
pesualtaan yldpuolella eteen pdin ja toiselle puolelle niin, ettd se on

mahdollisimman vaakatasossa (Kuva 2).




Kuva 1l Kuva 2
Aseta sumuttimen kdrki ylemp&dn sieraimeen ja suihkuta lyhyesti (2-3 sekuntia)

N
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Kallista padtd sitten toiselle puolelle ja toista sama toiseen sieraimeen.
Anna valmisteen vaikuttaa muutaman sekunnin ajan. Ald niistd nendd tana
aikana, vaan pyyhi se tarvittaessa.

Niistd nend tarvittaessa.

AN

0. Puhdista suutin jokaisen kdytén jalkeen IGmpimdlla juoksevalla vedelld, kuivaa
se huolellisesti puhtaalla paperilla ja aseta suojakorkki takaisin paikalleen.
1. Puhdista laite IGmpimé&ll vedelld. Alé kdyta kemiallisia pesuaineita.

astianpesuaineita tai desinfiointiaineita. Al kaytd mikroaaltouunia.
5. Turvallisuustietoja

/1/ ‘Varoilus )/‘5’(
Paineenalainen sisalto: /_'\\ Suojaa auringonvalolta. Ei saa altistaa yli 50 °C

lampditiloille.

Painesdilié: Voi revetd kuumetessa. Suojaa lammaltd, kuumilta pinnoilta, kipindiltd,
avotulelta ja muilta sytytyslahteiltd. Tupakointi kielletty. Ei saa puhkaista tai polttaa
edes tyhjand.

Jos sinulla on kysymyksic valmisteen kaytéstd, kadnny laakarin tai
‘cpteekkihenkilékunnan puoleen.

6. Miten Otrivin Natural Aloe vera sdilytetdan
Sailytd valmiste poissa lasten ulottuvilta ja ndkyviltd.
Al kéiytd valmistetta pakkauksessa mainitun viimeisen kayttopdivamadran jalkeen.

Sailyta suihkepullo alkuperdispakkauksessa. 25°C ‘
Sailytettéva 0 - 25 °Cissa.
Eisaa & o/ /

‘7. Lisatietoa

|Koostumus: Aloe vera -jauhe, merisuolavesi ja puhdistettu vesi.

Sailytysaineeton.

Painesdilioon on lisGtty typped reagoimattomana ponneaineena. Ponneaine ei ole
|kosketuksissa liuoksen kanssa.

Otrivin Natural Aloe vera -nendsuihke on saatavilla 50 ml ja 100 ml pakkauksissa.
‘Kcikkia pakkauskokoja ei valttdmattd ole myynnissa.
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Anvand inte en trasig eller skadad produkt/Ald kaytd
rikkoutunutta tai vaurioitunutta tuotetta
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Medicinteknisk produkt/Ladkinndllinen laite
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