Pakkausseloste: Tietoa kayttajalle
Otrivin Menthol Sailytysaineeton 1 mg/ml nendsumute, liuos
ksylometatsoliinihydrokloridi

Lue tdma pakkausseloste huolellisesti, ennen kuin aloitat tdméan ladkkeen kayttamisen, silla se

sisaltaa sinulle tarkeita tietoja.

Kéyta tata laaketta juuri siten kuin tassa pakkausselosteessa kuvataan tai kuten ladkari tai

apteekkihenkilékunta on neuvonut.

- Sailytad tdma pakkausseloste. Voit tarvita sitd uudelleen.

- Kysy tarvittaessa apteekista lisatietoja ja neuvoja.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niisté ladkarille tai apteekkihenkilokunnalle. Tama koskee
my0s sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssé pakkausselosteessa. Ks.
kohta 4.

- Kaanny ladkarin puoleen, ellei olosi parane tai se huononee.

Tassa pakkausselosteessa esitetaan:

Mité Otrivin Menthol on ja mihin sit4 kdytetdan

Mita sinun on tiedettava, ennen kuin kéytéat Otrivin Mentholia
Miten Otrivin Mentholia kéytetaan

Mahdolliset haittavaikutukset

Otrivin Mentholin séilyttdminen

Pakkauksen sisélto ja muuta tietoa

ocuprwhE

1. Mita Otrivin Menthol on ja mihin sita kéytetdan

Otrivin Mentholin vaikuttava aine, ksylometatsoliini, on sympatomimeettinen aine. Se supistaa nenén
limakalvon verisuonia, jolloin turvotus nenén ja nielun alueella véhenee ja nuhapotilaan on helpompi

hengittd4 nendn kautta. Turvotuksen véhetessa nenén sivuonteloiden (poskionteloiden) ja nendontelon
vdliset aukot avautuvat ja eritteen valuminen pois sivuonteloista helpottuu.

Valmisteen vaikutus alkaa muutamassa minuutissa ja kestaa noin 10 tuntia. Myds henkil6t, joilla on
herkka nenén limakalvo, sietdvét hyvin Otrivin Mentholia.

Otrivin Mentholia ké&ytetd&n nendn tukkoisuuden lievittdmiseen nuhassa ja poskiontelotulehduksessa.
Sitd voidaan kéayttdd myos vélikorvatulehduksen yhteydessa. La&kéri voi méérata valmistetta
kaytettdvaksi nenan tahystyksen aikana.

Otrivin Menthol siséltaa viilentavié tuoksuaineita, mentolia ja eukalyptolia.

Valmiste ei sisalla séilytysaineita. Séilytysaineet saattavat joskus arsyttaa nenan limakalvoa.
Sailytysaineetonta valmistetta kéaytettdessa nendn limakalvon herkistymisen ja arsytyksen riski
véahenee.

Otrivin Menthol Sailytysaineeton 1 mg/ml -nendsumute on tarkoitettu aikuisille ja 12 vuotta
tayttaneille nuorille.

2. Mité sinun on tiedettévd, ennen kuin kaytat Otrivin Mentholia

Alé kayta Otrivin Mentholia, jos

- olet allerginen vaikuttavalle aineelle tai timéan ladkkeen jollekin muulle aineelle (lueteltu
kohdassa 6)

- olet askettain ollut nendn tai suun kautta tehdyssa paan alueen leikkauksessa

- sinulla on kroonista tulehduksellista nenan kuivuutta (karstanuha eli rhinitis sicca tai atrofinen
nuha)

- sinulla on ahdaskulmaglaukooma (kohonnut silménpaine).



Otrivin Menthol Séilytysaineeton 1 mg/ml -nendsumutetta ei pida antaa alle 12-vuotiaille lapsille.

Varoitukset ja varotoimet
Keskustele 1aékarin tai apteekkihenkildkunnan kanssa ennen kuin kaytat Otrivin Mentholia, jos
- reagoit herkasti sympatomimeeteille (eli adrenaliinin kaltaisille valmisteille); kaytto saattaa
aiheuttaa unettomuutta, huimausta, vapinaa, sydamen rytmihairidita tai verenpaineen
kohoamista
- sinulla on korkea verenpaine
- sinulla on sydén- tai verisuonisairaus (esim. pitk&d QT -oireyhtyma)
- sinulla on hypertyreoosi (kilpirauhasen litkatoiminta)
- sinulla on diabetes
- sinulla on prostatahypertrofia (suurentunut eturauhanen)
- sinulla on feokromosytooma (lisimunuaisen hyvénlaatuinen kasvain, joka aiheuttaa adrenaliinin
ja noradrenaliinin liikaeritysta)
- kaytat masennuslaakkeitd kuten:
- monoamiinioksidaasin estdjid (MAO:n estdjid), tai olet kayttanyt niit4 kuluneiden kahden
viikon aikana
- trisyklisia tai tetrasyklisia masennuslaakkeita.

Aikuiset ja 12 vuotta tyttdneet nuoret voivat kdyttad Otrivin Mentholia yhtdjaksoisesti enintéén
10 pdivan ajan. Valmisteen liiallinen tai pitk&aikainen (yli 10 pdivad) yhtdjaksoinen kaytto voi lisatd
nenan tukkoisuutta. Jos nendn tukkoisuus jatkuu pitk&an, tulee ottaa yhteytta laakariin.

Otrivin Mentholia ei ole tarkoitettu kdytettavaksi silmiin tai suuhun.
Suositettuja annoksia ei saa ylittdd. Tdma on erityisen tarkeda hoidettaessa vanhuksia ja nuoria.

Lapset ja nuoret
Otrivin Menthol Séilytysaineeton 1 mg/ml -nendsumutetta ei tule antaa alle 12 -vuotiaille lapsille.

Muut ladkevalmisteet ja Otrivin Menthol
Kerro laékérille tai apteekkihenkilokunnalle, jos parhaillaan kaytat tai olet askettdin kayttanyt tai
saatat kayttad muita ladkkeita.

Ala kayta Otrivin Mentholia, jos kéytat:

- monoamiinioksidaasin estajia (MAQ:n estéjat), tai olet kdyttanyt niitd kuluneiden kahden viikon
aikana.

tri- tai tetrasyklisia masennuslaakkeita.

Jos kaytat néité ladkkeitd, keskustele ladkarin kanssa, ennen kuin kéaytat Otrivin Mentholia.

Raskaus ja imetys
Verisuonia supistavan vaikutuksensa vuoksi Otrivin Mentholia ei pidd kayttad raskauden aikana.

Neuvottele 1d8kérin kanssa, ennen kuin kéaytét Otrivin Mentholia imetysaikana.

Ajaminen ja koneiden kaytto

Talla ladkevalmisteella ei ole haitallista vaikutusta tai sill4 on vain véhainen vaikutus ajokykyyn ja
koneiden kayttokykyyn.

Otrivin Menthol sisaltéa

Otrivin Menthol Sailytysaineeton -nendsumute siséltdd makrogoliglyserolihydroksistearaattia, joka
saattaa aiheuttaa ihoreaktioita.

3. Miten Otrivin Mentholia kaytetaan



Kéyta tata 1adkettd juuri siten kuin tassa pakkausselosteessa on kuvattu tai kuten 14&kéri tai
apteekkihenkilokunta on méarénnyt. Tarkista ohjeet l1a4kérilté tai apteekista, jos olet epavarma.

Suositeltu annos on:
Aikuiset ja 12 vuotta tayttaneet nuoret

1 suihke kumpaankin sieraimeen tarvittaessa enintaan 3 kertaa paivassa. Ala kayta laaketta
kumpaankaan sieraimeen useammin kuin kolme kertaa paivassa.

Otrivin Menthol Sailytysaineeton 1 mg/ml -nendsumutetta voidaan kayttaa aikuisille ja 12 vuotta
tayttaneille nuorille yhtajaksoisesti enintadan 10 paivan ajan.

Kaytto lapsille ja nuorille
Ei alle 12-vuotiaille lapsille.

Kéyttoohjeet

Irrota korkki.

Ennen ensimmaista kayttoa
Pumppaamalla annospainiketta 5 kertaa saadaan sumutepumppu kéyttokuntoon. Kéyttévalmis pumppu
pysyy normaalisti toimintavalmiina sdéannéllisten pdivittaisten hoitojaksojen ajan.

1. Niista nend.

2. Pid4 pulloa pystyasennossa peukalo annospainikkeella.

3. Pysy pystyasennossa suihkutetun liuoksen sieraimesta valumisen vélttdmiseksi ja vie
suutin toiseen sieraimeen.

4, Paina annospainiketta suihkuttaaksesi ja hengitd samalla varovasti nendn kautta sisaan. Toista

tdma toimenpide (vaiheet 2-4) toiseen sieraimeen.

Jokaisen kayton jalkeen puhdista ja kuivaa suutin.

Aseta suojakorkki takaisin paikalleen niin, ettd kuuluu napsahdus.
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1. Niistd 2. 3. Vie nenddn 4. Paina 5. Puhdista 6. Laita
nena Peukalo annospainiket ja kuivaa korkki
annospai ta takaisin
nikkeelle paikalleen

Jos suihketta ei tule ulos, kun annospainike painetaan adriasentoon tai jos valmistetta ei ole kaytetty yli
7 péivaan, pumppu pitaé saattaa uudelleen kayttokuntoon painamalla annospainiketta 2 kertaa.

Jos pumpusta ei tule taytta suihketta, annosta ei saa toistaa.

Infektion mahdollisen levidmisen valttdmiseksi, sumutepulloa saa kayttaa vain yksi henkild.
Valta Otrivin Menthol -nendsumutteen suihkuttamista silmiin tai niiden ympérille.

Jos kaytat enemmaén Otrivin Mentholia kuin sinun pitaisi

Jos olet ottanut liian suuren la&keannoksen tai vaikkapa lapsi on ottanut ladketta vahingossa, ota aina
yhteytté laakariin, sairaalaan tai Myrkytystietokeskukseen (puh. 0800 147 111) riskien arvioimiseksi
ja lisdohjeiden saamiseksi.

Jos unohdat kayttaa Otrivin Mentholia
Ala ota kaksinkertaista annosta korvataksesi unohtamasi kerta-annoksen.

Kun lopetat Otrivin Mentholin kayton



Otrivin Mentholin pitkaaikaisen kdyton lopettamisen yhteydessa voivat nuhaoireet ja limakalvon
turvotus toisinaan ilmaantua uudelleen (ns. rebound- eli kimmovasteilmid). Taman valttdmiseksi tulee
hoidon kesto rajata niin lyhyeksi kuin mahdollista ja houdattaa annettuja annostus- ja kayttoohjeita.

Jos nuha tai nenédn tukkoisuus jatkuu pitk&an tai se pahenee, k&danny laakarin puoleen.

Jos sinulla on kysymyksia tdman ladkkeen kéytosta, kaanny laakarin tai apteekkihenkilékunnan
puoleen.

4, Mahdolliset haittavaikutukset
Kuten kaikki ladkkeet, timékin ladke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivat kuitenkaan niita saa.

LOPETA Otrivin Mentholin kaytto ja ota heti yhteyttd l4&kariin tai apteekkihenkilékuntaan, jos sinulla
ilmenee jokin seuraavista allergiaoireista:

- hengitys- tai nielemisvaikeudet

- kasvojen, huulten, kielen tai kurkun turvotus

- voimakas ihon kutina ja punoittava ihottuma tai paukamat.

Yleinen (saattaa esiintya 1 kayttajalla 10:std): nendn limakalvon kuivuminen tai darsytys, pahoinvointi,
paansarky, paikallinen polttelun tunne nendssa.

Melko harvinainen (saattaa esiintya 1 kayttajalla 100:sta): nenéverenvuoto.

Hyvin harvinainen (saattaa esiintyd harvemmalla kuin 1 kéyttajalla 10 000:sta): allergiset reaktiot
(ihottuma, kutina), ohimeneva ndén sumeneminen, sydamensykkeen epasaanndollisyys tai tiheneminen.

Potilailla, jotka ovat hyvin herkki& Otrivin Mentholin vaikutukselle, saattaa ilmetd mm. unihdirioit,
pyOrrytysta tai vapinaa. Jos ndmaé oireet ovat hdiritsevid, ota yhteys laakariin.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niista ladkérille tai apteekkihenkilokunnalle. Tama koskee myos
sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssa pakkausselosteessa. Voit ilmoittaa
haittavaikutuksista myds suoraan (ks. yhteystiedot alla). limoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa
saamaan enemmadn tietoa tdmén la&kevalmisteen turvallisuudesta.

www-sivusto: www.fimea.fi

Ladkealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimea
Ladkkeiden haittavaikutusrekisteri
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5. Otrivin Mentholin séilyttdminen

Sailyté alle 25 °C.

Ei lasten ulottuville eika nakyville.

Ala kayta tata laaketta pakkauksessa mainitun viimeisen kayttopaivamaaran jalkeen. Viimeinen
kayttopaivamaara tarkoittaa kuukauden viimeisté paivaa.

Avatun pakkauksen kayttokelpoisuus: ladke on kayttokelpoinen pakkaukseen merkittyyn viimeiseen
kayttopaivamadraan asti.

Laakkeité ei tule heittdd viemariin eika havittaa talousjatteiden mukana. Kysy kayttdmattémien
ladkkeiden havittdmisesta apteekista. Ndin menetellen suojelet luontoa.

6. Pakkauksen sisalté ja muuta tietoa

Mita Otrivin Menthol -nendsumute siséltaa


http://www.fimea.fi/

- Vaikuttava aine on ksylometatsoliinihydrokloridi 1 mg/ml.

- Muut aineet ovat sorbitoli, natriumkloridi, dinatriumfosfaattidodekahydraatti,
makrogoliglyserolihydroksistearaatti (Cremophor RH 40), natriumdivetyfosfaattidihydraatti,
dinatriumedetaatti, levomentoli, eukalyptoli (kineoli), puhdistettu vesi.

Otrivin Menthol Sailytysaineeton 1 mg/ml -nendsumutteen yhdessa suihkeessa on nenasumuteliuosta
0,14 ml (0,14 mg ksylometatsoliinihydrokloridia).

Valmiste on sdilytysaineeton. Kiintedn annossumuttimen pumppu on suunniteltu siten, ettd ilma ei
virtaa takaisin pulloon, kun sumutinta kdytetddn. Tasta syysta sailytysaine ei ole tarpeen.

Laakevalmisteen kuvaus ja pakkauskoko

Kirkas tai valkeahko, mentolilta ja eukalyptolilta tuoksuva liuos.

Pakkauskoko: 10 ml.

Saatavilla on 2 erilaista sumutinpumppua: sivulta laukaistava pumppu ja pystysuunnassa laukaistava

pumppu.
Kaikkia pakkaustyyppejé ei vélttdméattd ole myynnissa.

Myyntiluvan haltija ja valmistaja

Myyntiluvan haltija
Haleon Denmark ApS
Delta Park 37

2665 Vallensbek Strand
Tanska

Valmistaja

Haleon Denmark ApS
Delta Park 37

2665 Vallensbak Strand
Tanska

Lisatietoja tastd ld&dkevalmisteesta antaa myyntiluvan haltijan paikallinen edustaja:
Puh: 0800 77 40 80
S-posti: mystory.nd@haleon.com

Tama pakkausseloste on tarkistettu viimeksi 09.10.2023


mailto:scanda.consumer-relations@gsk.com

Bipacksedel: Information till anvandaren
Otrivin Menthol Utan konserveringsmedel 1 mg/ml nasspray, 16sning
xylometazolinhydroklorid

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvanda detta lakemedel. Den innehéller

information som &ar viktig for dig.

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar

fran din lakare eller apotekspersonal.

- Spara denna information, du kan behéva ldasa den igen.

- Vind dig till apotekspersonalen om du behéver mera information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

- Du maste kontakta lakare om du inte mar battre eller om du mar samre.

I denna bipacksedel finns information om foljande:

Vad Otrivin Menthol &r och vad det anvéands for

Vad du behdver veta innan du anvénder Otrivin Menthol
Hur du anvénder Otrivin Menthol

Eventuella biverkningar

Hur Otrivin Menthol ska forvaras

Forpackningens innehall och évriga upplysningar
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1. Vad Otrivin Menthol ar och vad det anvands for

Xylometazolin, den aktiva substansen i Otrivin Menthol, &r ett sympatomimetiskt &mne. Det
sammandrar blodkarlen i nasans slemhinna varvid svullnaden i nas- och svalgomradet minskar och
patienten med snuva far det lattare att andas genom nasan. Nar svullnaden minskar, 6ppnas de
oppningar som ansluter bihalorna (sinus) till nashalan och dranering av sekret fran sinus underlattas.

Otrivin Menthol borjar verka inom nagra minuter och effekten varar cirka 10 timmar. Personer med
kéansliga slemhinnor i nasan tal ocksa bra Otrivin Menthol.

Otrivin Menthol anvénds for att lindra nastappa vid snuva och vid bihaleinflammation. Det kan ocksa
anvéndas vid mellandroninflammation. L&karen kan ordinera Otrivin Menthol for att anvandas vid
rinoskopi.

Otrivin Menthol innehaller kylande aromamnen, mentol och eukalyptol.

Denna produkt innehaller inte konserveringsmedel. Ibland kan konserveringsmedel irritera nasans
slemhinna. Vid anvandning av preparat utan konserveringsmedel minskar risken for att nasans
slemhinna ska bli 6verkanslig eller irriteras.

Otrivin Menthol Utan konserveringsmedel 1 mg/ml nasspray ar avsedd for vuxna och ungdomar som
fyllt 12 ar.

2. Vad du behdéver veta innan du anvander Otrivin Menthol

Anvand inte Otrivin Menthol, om

- du &r allergisk mot aktiv substans eller ndgot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6)

- du har nyligen genomgatt en operation i huvudet, som utfors via nasa eller mun

- du har kronisk inflammatorisk torrhet i ndsan (rhinitis sicca eller atrofisk rinit)

- du har trangvinkelglaukom (forhojt 6gontryck).

Otrivin Menthol Utan konserveringsmedel 1 mg/ml nasspray ar inte avsedd for barn under 12 ar.



Varningar och forsiktighet
Tala med lékare eller apotekspersonal innan du anvander Otrivin Menthol, om
- du latt reagerar pa sympatomimeter (dvs. preparat som liknar adrenalin); lakemedlet kan orsaka
somnloshet, svindel, darrningar, rytmstérningar i hjértat eller férhdjning av blodtrycket
- du har for hogt blodtryck
- du har hjart- eller karlsjukdom (t.ex. langt QT-syndrom)
- du har hypertyreos (6verproduktion av skdldkdrtelhormon)
- du har diabetes
- du har prostatahypertrofi (forstorad prostata)
- du lider av feokromocytom (godartad tumor i binjuren som orsakar for hog utséndring av
adrenalin och noradrenalin)
- du behandlas med vissa antidepressiva lakemedel sa som:
- monoaminoxidashammare (MAO-hdmmare), eller har anvant sadana under de senaste tva
veckorna.
- tricycliska- eller tetracycliska antidepressiva lakemedel.

Otrivin Menthol kan anvandas av vuxna och ungdomar som fyllt 12 ar hogst 10 dagar i foljd.
Overdriven eller langvarig (6ver 10 dagar) anvandning utan pauser kan 6ka nastappan. Om nastappan
fortsatter lange, ska lakare kontaktas.

Otrivin Menthol ska inte anvandas i 6gon eller mun.

Rekommenderade doser ska inte verskridas. Detta ar sarskilt viktigt vid behandling av aldringar och
ungdomar.

Barn och ungdomar
Otrivin Menthol Utan konserveringsmedel 1 mg/ml nasspray ar inte avsedd for barn under 12 ar.

Andra lakemedel och Otrivin Menthol
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar eller nyligen har tagit eller kan ténkas ta andra
lakemedel.

Anvand inte Otrivin Menthol om du samtidigt anvander:

- monoaminoxidashammare (MAO-hammare), eller har anvant dem under de senaste tva
veckorna.

- tri- eller tetracykliska depressionslakemedel.

Om du anvénder dessa lakemedel tala med lédkare innan du anvénder Otrivin Menthol.

Graviditet och amning
Pa grund av sin karlsammandragande verkan ska Otrivin Menthol inte anvéandas under graviditet.

Radgor med lakare innan du anvander medicinen under amningstid.

Kaorformaga och anvandning av maskiner

Detta lakemedel har ingen eller forsumbar effekt pa formagan att framfora fordon och anvanda
maskiner.

Otrivin Menthol innehaller

Otrivin Menthol Utan konserveringsmedel nasspray innehaller makrogolglycerolhydroxystearat, som
kan fororsaka hudreaktioner.

3. Hur du anvander Otrivin Menthol

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar
fran lakare eller apotekspersonal. Radfraga ldkare eller apotekspersonal om du ar oséker.



Rekommenderad dos ar:

Vuxna och ungdomar som fyllt 12 ar
1 sprayning i vardera nasborren vid behov, hogst 3 ganger dagligen. Anvénd inte lakemedlet i
nagondera nasborren mer an tre ganger per dag.

Otrivin Menthol Utan konserveringsmedel 1 mg/ml nasspray kan anvandas av vuxna och ungdomar
som fyllt 12 ar hogst 10 dagar i foljd.

Anvéndning for barn och ungdomar
Inte for barn under 12 ar.

Bruksanvisningar

Ta bort locket.

Fore forsta anvandningen
Forbered pumpen genom att trycka 5 ganger pa knappen. Nar pumpen forberetts forblir den normalt
laddad under regelbundna dagliga behandlingsperioder.

Snyt ur nasan.

Hall flaskan uppratt med tummen pa aktiveringsknappen.

For att undvika dropp, hall dig uppratt och for in munstycket i ena nasborren.

Tryck pa knappen for att spraya samtidigt som du andas in forsiktigt genom nasan. Upprepa

detta forfaringssatt (steg 2 till 4) i den andra nésborren.
%

Efter varje anvandning, rengdr och torka av munstycket.
Satt tillbaka skyddslocket s att ett ”klick” hors.
1. Snyt 2. Tummenpa 3.Forini 4. Tryckpa 5. Rengor och 6. Satt pa
ndsan knappen nésan knappen torka locket
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Om sprayen inte levererar under hela aktiveringen, eller om produkten inte har anvénts pa mer an 7
dagar, maste pumpen ateraktiveras med 2 tryck pa knappen.

Om hela sprayduschen inte administreras ska dosen inte upprepas.

For att undvika eventuell spridning av infektion bér sprayen endast anvandas av en person.
Undvik att spraya Otrivin Menthol i eller kring 6gonen.

Om du anvant for stor mangd av Otrivin Menthol

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 0800 147 111) fér bedémning av risken
samt radgivning.

Om du har glomt att anvéanda Otrivin Menthol
Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos

Nar du slutar att anvanda Otrivin Menthol

| samband med att en langvarig behandling med Otrivin Menthol avslutas kan snuvsymtomen och
slemhinnesvullnaden ibland aterkomma (s.k. rebound-fenomen eller rekyleffekt). For att undvika detta
ska behandlingstiden begransas till en sa kort tid som méjligt och de givna doserings- och
bruksanvisningarna foljas.

Om snuvan eller nastédppan varar lange eller forvérras ska man vanda sig till lakaren.



Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta lakare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa
dem.

SLUTA anvanda Otrivin Menthol och kontakta genast lakare eller apotekspersonal om du far nagot av
foljande allergisymtom:

- svarigheter att andas eller svalja

- svullnad av ansikte, l&ppar, tunga eller svalg

- stark klada i huden och rodnande eksem eller upphdjda bulor.

Vanliga (kan férekomma hos 1 av 10 anvandare): uttorkning av nasans slemhinna eller irriterad nésa,
illaméende, huvudvark, lokal brannande kénsla i nasan.

Mindre vanliga (forekommer hos upp till 1 av 100 anvandare): nasblddning.

Mycket séllsynta (kan forekomma hos farre &n 1 av 10 000 anvandare): allergiska reaktioner (eksem,
klada), overgaende dimsyn, oregelbunden eller for snabb hjértrytm.

Hos patienter som ar mycket kansliga for Otrivin Menthol kan bl.a. sémnstérningar, svindel eller
skélvningar forekomma. Om de har symtomen &r storande, ta kontakt med lakare eller
apotekspersonal.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler aven biverkningar som inte
namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom
att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sékerhet.

webbplats: www.fimea.fi

Sékerhets- och utvecklingscentret for lakemedelsomradet Fimea
Biverkningsregistret
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5. Hur Otrivin Menthol ska forvaras

Forvaras vid hogst 25 °C.

Forvaras utom syn- och rackhall for barn.

Anvand inte detta lakemedel efter utgangsdatum som anges pa forpackningen. Utgangsdatumet ar den
sista dagen i angiven manad.

Hallbarhet av en 6ppnad férpackning: Hallbar till utgangsdatum som anges pa férpackningen.
Medicinen ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man gor
med mediciner som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar xylometazolinhydroklorid 1 mg/ml.

- Ovriga innehallsamnen &r sorbitol, natriumklorid, dinatriumfosfatdodekahydrat,
makrogolglycerolhydroxystearat (Cremophor RH 40), natriumdivétefosfatdihydrat,
dinatriumedetat, levomentol, eukalyptol (cineol), renat vatten.

En spraydusch av Otrivin Menthol Utan konserveringsmedel 1 mg/ml nasspray innehaller 0,14 ml
nasspraylosning (0,14 mg xylometazolinhydroklorid).


http://www.fimea.fi/

Denna produkt dr utan konserveringsmedel. Den fasta doseringspumpen ar speciellt konstruerad for att
luft inte ska sugas in i flaskan da man anvander spraypumpen. Darfor ar det inte nédvandigt att
anvéanda konserveringsmedel.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlek

Klar eller opak 16sning med doft av mentol och eukalyptus.

Forpackningsstorlek: 10 ml.

Tva olika spraypumpar finns tillgangliga: en lateralt aktiverad pump och en vertikalt aktiverad pump.
Eventuellt kommer inte alla forpackningstyper att marknadsféras.

Innehavare av godkannande for forsaljning och tillverkare

Innehavare av godkéannande for forsaljning
Haleon Denmark ApS

Delta Park 37

2665 Vallensbeaek Strand

Danmark

Tillverkare

Haleon Denmark ApS
Delta Park 37

2665 Vallensbak Strand
Danmark

Ytterligare upplysningar om detta lakemedel kan erhallas hos den nationella representanten for
innehavaren av godkannandet for forsaljning:

Tel: 0800 77 40 80

E-mail: mystory.nd@haleon.com

Denna bipacksedel &ndrades senast 09.10.2023
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