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! fl MUSCLE & JOINT
‘ . .
~ Panaflex rain relief patch
! . .. n
| Contains Medicinal Ingredients Neck & Shoulder Back
I
| Indications: Relief of muscular and joint pain in various part of body such as shoulder, neck, waist, ~ Indikasi: Memberi kelegaan sakit otot dan sendi pada badan seperti bahu, leher, pinggang, siku dan lutut. |
! back, elbow and knee !
! Benefits: - Penetrates through skin to help relief - Soothes back, neck & muscle pain « Immediate kan segera :
: cooling effect kontraindikasikan untuk kanak-kanak di bawah umur 2 tahun, dan untuk pesakit yang i
| Contraindications: Contraindicated in children below 2 years of age and in patients with known  diketahui dengan hipersensitiviti terhadap glycol salicylate, mentol, camphor atau tocopherol acetate atau |
| hypersensitivity to glycol salicylate, menthol, camphor or tocopherol acetate or any other ingredient  ramuan lain yang terkandung dalam produk ini. |
| of the preparation. Amaran dan Perhatian: Gunakan produk ini dengan berhati-hati untuk pesakit yang mempunyai sejarah |
| Warnings and Precautions: Use the product with caution in patients with history of allergic ~ reaksi alahan terhadap aspirin atau ubat-ubatan anti radang tanpa steroid (NSAIDs) yang lain. Produk ini !
| reaction to aspirin or other NSAIDs. The product should be applied only to intact, non-diseased skin hanya boleh digunakan pada kulityang utuh dan tidak berpenyakit dan bukan pada kulit yang luka. Produk |
i and not to skin wounds. The product should not come into contact with the eyes, nostrils, and other  initidak harus bersentuhan dengan mata, lubang hidung, dan membran mukus yang lain. Sekiranya terkena |
| mucous membranes. In case of accidental contact, the eyes or other mucous membranes should be ~ Secara tidak sengaja, mata atau membran mukus yang lain harus dibilas dengan air. Produk ini tidak boleh I
| rinsed well with water. The product should not be used with external heat, such as electric heating ~ digunakan bersama haba luaran, seperti pad pemanasan elektrik, yang mungkin menyebabkan kerengsaan |
| pad, as it may result in excessive skin irritations or skin burns. Some people may experience  Kulit berlebihan atau kulit terbakar. Sesetengah orang mungkin mengalami ketidakselesaan, terutamanya |
! discomfort, particularly those with sensitive skin, if the productis used after a bath. Ifthe condition ~ mereka yang mempunyai kulit sensitf, jika produk ini digunakan selepas mandi. Jika keadaan tidak |
i does not improve or worsens within 7 days of starting treatment, patients should seek medical ~ beransur pulih atau bertambah serius dalam masa 7 hari sejak memulakan rawatan, pesakit harus i
| advice to exclude an alternative underlying cause of pain. Discontinue the treatment if skin ritation ~ Mendapatkan nasihat perubatan untuk mengecualikan penyebab alteratif kesakitan. Hentikan rawatan |
| occurs. Not for use in children under 12 years of age unless directed by a healthare professional. Jika berlaku kerengszan kulit. Tidak boleh digunakan untuk kanak-kanak di bawah umur 12 tahun kecual I
i Seizures may occur in children with a history of seizures due to the presence of terpene derivatives Jiké diarafikan oleh pakar kesihatan. Sawan boleh berlaku pada kanak-kanak yang pernzh mengalami !
! {menthol and camphor). A small amount applied this way may cause immediate collapse. Keepout ~ $2Wan disebabkan oleh kandungan derivatif terperie (mentol dan camphor). Sebilangan kel yang !
| of the sight and reach of children. The product should not be applied near the nostris of hildren due ~ digunakan dengan cara ini boleh menyebabkan jatuh pengsan segera. Jauhkan daripada pandangan dan :
| tothe presence of camphor. ﬁapzlan kanak-ka;ak, Produk ini tidak harus digunakan berhampiran lubang hidung kanak-kanak kerana |
| Interactions: If you are taking anticoagulants (eq warfarin) and antiplatelet medications, please ~fandungan camphor. : ) ' ) ) ) I
I consult your doctor before using this product as it may resultin increased risk of bleeding. Intgr]ratkgl.l({lka a':jd“ mber;gambn ubat—ul;(atan "’&"ff’!!“’“ﬁ"é‘,em"' warfarn) dan '?"“pl‘".?!ﬁt' siladapatkan !
I Pregnancy and Lactation: Do not use during pregnancy or when breastfeeding. aasr'. d .|° ':1”" Pa sebelum n]jngguna an produ ":(‘ she a‘l h P fisiko !
! Side Effects: Application site hypersensitivity, application site reaction, skin burning sensation, ~yenamkan dan Penyusuan: angan guna semasa kehamilan atau penyusuan. . :
AN : rash and pruritus. KesankSam%n:gtan. Hllpeax_ensmzltl, reaksi, sensasi terbakar pada kulit, ruam dan pruritus di sekitar |
| p and T of Overdose after incorrect topical application or due to permu! .aar]u at tampalan digunaian. . " y . |
@ | accidental ingestion for products containing salicylates and menthol can be associated with a hG:tjjllgtag:]aakli?)a(:asg(rraavt’i?ita?:; eTne';-eab:gmqgﬁg,,Terylfg:,l}(.d?f,dlf}?tafle,ﬁa;p:ﬂgg,ﬁ'"iafa";,-fom g::lg“:'::;)li !
| number of symptoms which can indude: nausea, vomiting, severe abdominal pain, sweating, diketahui berkaitan dengan bebegrajpa gejala teI:masukaoya n')llungah sa?(il perugt yangyteruk berpeluh, |
'h : tinnitus, vertigo, deafness, (}i;ziness, atara, headqche, confusion, drowsingss and coma. Oyerd'ose tinnitus, vertigo, pekak, pening, ataxia, sakit léepala Kekeliruan, mengéntuk dan koma. Terlebih dos akibat :
| L“”" ca_mph;)ihcaglen agd"'fl’" ‘b? assoclateld_ wnhRolroIphalrylngeaI hurnlr:g, F"L.'tscle. nlentchm"g, camphor boleh berkait dengan rasa mulut-hidung terbakar, kekejangan otot, kemurungan sistem saraf !
| epression of the LS and epiieptitorm convulsions. Relatively large amounts of vitamin t usually - cat dan sawan epileptiform. Jumlah vitamin E yang agak besar biasanya tidak mendatangkan kesan !
! case no harm but occasionally muscle weakness, fatigue, nausea, and diarrhoea ocalr. I the event mudarat tetapi kadangkala kelemahan otot, keletihan, loya dan cirit-birit berlaku. Jika penggunaan dos :
: ofoverdose, supgoatgle i]are may bf ’9‘.1“"“- Furtherﬁnanaggrlrlililt should be as clinically indicated yang berlebihan berlaku, rawatan sokongan mungkin diperlukan. Pengurusan lanjut harus seperti yang |
| 2' o re(o?mar! e .)é‘ e l;]atllﬂnampu%lmﬂs center, where available. diindikasikan secara klinikal atau seperti yang disyorkan oleh pusat racun negara, jika ada. |
| torage Condition: Store below 30°C. Keadaan Penyimpanan: Simpan di bawah 30°C. |
| |
I Dosage and Adm |
| |
! For topical use only. Treat only one painful area at one time. Maximum duration of use without medical advice: 7 days. To be applied !
! to the affected area up to 3 or 4 times a day as required. Maximum daily dose: 4 patches. For use in adults and children aged 12 years and :
: above. Children under 12 years of age: seek medical advice before use. |
| Sweat and dirt may reduce the adhesion of the patch. Clean and dry the affected area to increase the adhesiveness. |
| 1. Open the pouch and take out a patch. Peel off protective backing. |
! 2. Apply sticky side to affected area. !
! 3. Adhesive sheet is readily cut into 6 small pieces. :
: 4. Peel off 2 small pieces of adhesive sheet, stick at the edge of patch to prevent patch from moving. i
| After application, wash your hands. |
: Untuk penggunaan topikal sahaja. Rawat hanya satu bahagian badan yang sakit pada satu masa. Tempoh maksimum penggunaan :
| tanpa nasihat perubatan: 7 hari. Untuk digunakan pada bahagian badan yang sakit sehingga 3 atau 4 kali sehari mengikut keperluan. & |
| Dos harian maksimum: 4 ubat tampalan. Untuk penggunaan orang dewasa dan kanak-kanak berumur 12 tahun ke atas. Kanak-kanak di !
! bawah 12 tahun: dapatkan nasihat perubatan sebelum guna. !
: Peluh dan kotoran boleh mengurangkan kelekatan ubat tampalan ini. Bersihkan dan keringkan kulit kawasan sakit untuk meningkatkan :
| kelekatan ubat tampalan. |
| 1. Buka kantung dan keluarkan satu ubat tampalan. Tanggalkan lapisan pelapik. |
| 2. Letakkan sebelah ubat tampalan yang melekit pada bahagian yang sakit. |
! 3. Pelekat tambahan adalah sedia dipotong kepada 6 kepingan kecil. !
! 4.Tanggalkan 2 kepingan pelekat tambahan dan lekatkan pada hujung tampalan ubat untuk mengelakkannya daripada bergerak. :
: Basuh tangan selepas guna. ‘
I
| |
I I
I Active Ingredient: !
I I
I
| |
I I
! DL-cx-Tocopherol Acetate (Vitamin E) BATCH NO: !
: Inactive Ingredients: Glycerin, tartaric acid, sorbitol solution, kaolin, CHNO: :
| titanium - dioxide, purified water, sodium  polyacrylate, silicon MFG: |
! dioxide, polyvinylpyrrolidone, polysorbate 80, sorbitan monooleate, EXP: :
carboxymethylcellulose sodium, sodium polyacrylate starch, PVA !
| solution. 556019"237414 |
| |
I Manufacturer: Teh Seng Pharmaceutical Mfg. Co, Ltd. Secondary Factory MAL09032037XR '
! No.42-1, Huan Gong Road, Yong Kang District Tainan City, Taiwan, R.0.C. BRU12030872NP :
| Product Registration Holder: Malaysia - GlaxosmithKi mer PR-1339TMYAD |
: r?lgmﬁsg': ngdgg?\mmn SN(\) 1% 9%0?0].15 (3467-X) Lot 89, alan Enggang, Ampang/ Hulu Kelang Trade marks are owned by or licensed to the GSK group of companies. :
| ndustral state, 6640 Ampang, Selangor, Velaysia - ) ©2022 GSK group of companies orits licensor.
i Imported by: Brunei - Kingston Beverage & Creamery Sdn. Bhd. Plot 73, Lot 3, 4, 5 & 6, Beribi Industrial Complex, . . |
v | Jalan Gadong BE1118, Negara Brunei Darussalam. Tel: 673-2450102 SRy . 1800-88-3225 K4 ml.c gsk.com
e |
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! P fl MUSCLE & JOINT
‘ . .
- PANATIEX rain Relief Patch
! N - )
| Contains Medicinal Ingredients Neck & Shoulder Back
I
| Indications: Relief of muscular and joint pain in various part of body such s shoulder, neck, waist, |
! back, elbow and knee !
: Benefits: - Penetrates through skin to help relief - Soothes back, neck & muscle pain - Immediate lt(an seg%rz:( " RSP - e :
cooling effect ontraindikasikan untuk kanak-kanak di bawah umur 2 tahun, dan untuk pesakit yang
: Contraindications: Contraindicated in children below 2 years of age and in patients with known  diketahui dengan hipersensitiviti terhadap glycol salicylate, mentol, camphor atau tocopherol acetate atau :
| hypersensitivity to glycol salicylate, menthol, camphor or tocopherol acetate or any other ingredient  ramuan lain yang terkandung dalam produ |
| of the preparation. Amaran dan Perhatian: Gunakan produk ini dengan berhati-hati untuk pesakit yang mempunyai sejarah |
! Warnings and Precautions: Use the product with caution in patients with history of allergic  reaksi alahan terhadap aspirin atau ubat-ubatan anti radang tanpa steroid (NSAIDs) yang lain. Produk ini !
} reaction to aspirin or other NSAIDs. The product should be applied only to intact, non-diseased skin ~hanya boleh digunakan pada kulityang utuh dan tidak berpenyakit dan bukan pada kulit yang luka. Produk |
i and not to skin wounds. The product should not come into contact with the eyes, nostrils, and other  ini tidak harus bersentuhan dengan mata, lubang hidung, dan membran mukus yanglain. Sekiranya terkena ]
| mucous membranes. In case of accidental contact, the eyes or other mucous membranes should be ~ secara tidak sengaja, mata atau membran mukus yang lain harus dibilas dengan air. Produk ini tidak boleh |
| rinsed well with water. The product should not be used with external heat, such as electric heating ~ digunakan bersama haba luaran, seperti pad pemanasan elektrik, yang mungkin menyebabkan kerengsaan i
I pad, as it may result in excessive skin irritations or skin burns. Some people may experience  kulit berlebihan atau kulit terbakar. Sesetengah orang mungkin mengalami ketidakselesaan, terutamanya !
! discomfort, particularly those with sensitive skin, if the product is used after a bath. If the condition Lnereka Yﬂ"?,hmethUsY?t' k";”hwm!“f: J"iﬂ produk ';' h“'ﬂ,“"i“i" $€|€P?5k'“ﬂ"dl~ Jtlkﬂ keadﬂlgr ':lﬂak :
i ithit il i i eransur pulin atau bertambah serius dalam masa arl sejak memulakan rawatan, pesakit harus
! gg::c: ;’; ;ﬂfﬂﬁiﬂﬁ;ﬁ’gﬁ:ﬂje"ﬂ'ﬁﬂ'e'}|7 days of St? fungtestent patinSholldheckinesicl mendapatﬁan nasihat perubatan untuk mengecualikan penyebalb alternatif kesakitan. Hentﬁkan rawatan !
| ying cause of pain. Discontinue the treatment if skin irritation Datal T I h |
| occurs. Not for use in chldren under 12 years of age unless directed by a healthcare professional. J:t: l:i?;lraakhl:(ak:reoll?lfaa:kla(rlEe;f:tl;r?ogeamr?ul;]()all;:nbinr}:l:(ukagzg‘l((aa:aat?(Iagaa‘f(laharl\lmwegrnza;am‘ennki(lgm |
: ?elzu{:s lrnaydo((urlr:\cy lkiren wlthahlimryf?f;etﬁp feeiugihe p[esen((efo{ten}le e de{lvatlvei Imwan disebabkan :Ieh kandungar{ derivatif terpene (mer':tol dan camphor]y Seghilllangan ketilg yang :
menthol and camphor). A small amount applied this way may cause immediate collapse. Keep out 3 X 5 s
| of the sight and reach of children. The product should not be applied near the nostrils of children due dlgupakin dekn_aan (k‘"la, '"é hk°!eh t’.’(‘fﬂyﬁhahkg." Jat":(‘ peggshan se_gerai Jguhkahr! ddanpﬁda ;;:Edankgakn dan |
‘ tothe presence of camphor. capaian kanak-kanak. Produk ini tidak harus digunakan berhampiran lubang hidung kanak-kanak kerana |
| Interactions: If you are taking anticoagulants (eg warfarin) and antiplatelet medications, please :‘a;‘d“"kgsa_!‘fﬁ’"’”'g" il bat-uhat: < warfarin) dan antnltelet. sl dapatk I
| consultyour doctor before using this product as it may result in increased sk of bleeding. ngsier::t d(:'ktloraamadsebelum mer:l a&}]aka" ik i sebal koo wartarin) dan antip a,ri;ﬁf{m paidial !
: P.r:gn?fncy a.nd Lida.tlon; Do. M G T hrgasﬁeel(qlng. . : Kehamilan dan Penyusuan:Jar?gan guna';emasa kehamilan atau penyufuan, i :
3 | ?i:sheaﬁ dmsrftus" site hyp SRl ), S0 BTG S, [y Sampingan: Hipersensitiviti, reaksi, sensasi terbakar pada kulit, ruam dan pruritus di sekitar :
U T . . - kaan ubat tampalan digunakan.
| p and of Overdose after incorrect topical application or due to permu i b 9 g . 5 o o |
@ | accidental ingestion for products containing salicylates and menthol can be associated with a E:{:f:ta’:‘ai'iﬁa‘:‘sg(;‘,:'ﬁ'i’dﬂ'g:';-‘a"":',m";';;f"eg"Ld“ d“li(at selepas penggunvaan,vtolplralgang t'dtali |
! number of symptoms which can include: nausea, vomiting, severe abdominal pain, sweating, G . gaja term produk-produk yang mengandungi salicylates dan mentol !
0 b ] . - 2 : diketahui berkaitan dengan beberapa gejala, termasuk loya, muntah, sakit perut yang teruk, berpeluh, |
| tinnitus, vertiqo, deafness, dizziness, ataxia, headache, confusion, drowsiness and coma. Overdose tinnitus, vertigo, pekak, pening, ataxia, sakit kepala, kekeliruan, mengantuk dan koma. Terlebih dos akibat |
I from camphor can in addition be associted with oropharyngeal burning, muscle tuitching, 7y bolegh 'b‘:erkait' Eengagr; rasa rﬁulut-hidﬂmglterbakar, k'ekejaggan otot, kemurungan sistem saraf I
| depression of the CNS and epileptiform convulsions. Relatively large amounts of vitamin E usually ' wan epilptifarm. Jumlah vitamin E yang agak besar biasanya tidak mendatangkan kesan !
g cause o harm but occasionally muscle weakness, fatigue, nausea, and darrhoea occur. Inthe event o oy tetapi kadangkala kelemahan otot, keletihan, loya dan cirit-birit berlaku. Jika penggunaan dos !
: ofoverdose, 5“"305‘;;'9 i]al’& may bT requlred. Funher;!anaggrlnirllt should be as clinically indicated yang berlebihan berlaku, rawatan sokongan mungkin diperlukan. Pengurusan lanjut harus seperti yang :
| g' o recog\m:n] e .)gt e l;)atllona "D‘E'SO"S center, where avallable. diindikasikan secara klinikal atau seperti yang disyorkan oleh pusat racun negara, jika ada. |
| torage Condition: Store below 30°C Keadaan Penyimpanan: Simpan di bawah 30°C. |
I I
I Dosage and Adm ation s dan Arahan Penggunaa !
| |
! For topical use only. Treat only one painful area at one time. Maximum duration of use without medical advice: 7 days. To be applied .
! to the affected area up to 3 or 4 times a day as required. Maximum daily dose: 4 patches. For use in adults and children aged 12 years and :
: above. Children under 12 years of age: seek medical advice before use. ]
| Sweat and dirt may reduce the adhesion of the patch. Clean and dry the affected area to increase the adhesiveness. |
| 1. Open the pouch and take out a patch. Peel off protective backing. |
I 2. Apply sticky side to affected area. !
J 3. Adhesive sheet is readily cut into 6 small pieces. :
: 4. Peel off 2 small pieces of adhesive sheet, stick at the edge of patch to prevent patch from moving. "
0 After application, wash your hands. |
! Untuk penggunaan topikal sahaja. Rawat hanya satu bahagian badan yang sakit pada satu masa. Tempoh maksimum penggunaan :
|
| tanpa nasihat perubatan: 7 hari. Untuk digunakan pada bahagian badan yang sakit sehingga 3 atau 4 kali sehari mengikut keperluan. |
| Dos harian maksimum: 4 ubat tampalan. Untuk penggunaan orang dewasa dan kanak-kanak berumur 12 tahun ke atas. Kanak-kanak di !
! bawah 12 tahun: dapatkan nasihat perubatan sebelum guna. U
: Peluh dan kotoran boleh mengurangkan kelekatan ubat tampalan ini. Bersihkan dan keringkan kulit kawasan sakit untuk meningkatkan :
" kelekatan ubat tampalan. ]
| 1. Buka kantung dan keluarkan satu ubat tampalan. Tanggalkan lapisan pelapik. |
| 2. Letakkan sebelah ubat tampalan yang melekit pada bahagian yang sakit. |
! 3. Pelekat tambahan adalah sedia dipotong kepada 6 kepingan kecil. y
0 4.Tanggalkan 2 kepingan pelekat tambahan dan lekatkan pada hujung tampalan ubat untuk mengelakkannya daripada bergerak. :
: Basuh tangan selepas guna. .
|
: I
I I
I ( Active Ingredients !
I I
| |
| |
! DL-cr-Tocopherol Acetate (Vitamin E) ATCH NO: J
: Inactive Ingredients: Glycerin, tartaric acid, sorbitol solution, kaolin, BATCHINC: :
| titanium dioxide, purified water, sodium  polyacrylate, silicon MFG: |
: dioxide, polyvinylpyrrolidone, polysorbate 80, sorbitan [ EXP: |
carboxymethylcellulose sodium, sodium polyacrylate starch, PVA :
; \ solution. 556019"237 414 i
|
; Manufacturer: Teh Seng Pharmaceutical My, o, Ltd. Secondary Factory MAL09032037XR !
! No.42-1, Huan Gong Road, Yong Kang District Tainan City, Taiwan, R.0.C. BRU12030872NP
| roduct Registration Holder: Malaysia - GlaxoSmithKline Consumer PR-1339TMYAD |
| Healthcare Sdn. Bhd. Registration No: 195901000115 (3467- X) Lot 89, Jalan Enggang, Ampang/ Hulu Kelang Trade marks are owned by o lcensed tothe GSK group o omparies. !
: Industrl state 680({0Ampang Selangor Malaysia. ©2022 GSK group of companies or islcensor, i
Imported by: Brunei - Kingston Beverage & Creamery Sdn. Bhd. Plot 73, Lot 3,4, 5 & 6, Beribi Industrial Complex, i
| ) i ! DRy \. 1300-88-3225 &4 ml.c lati k.com
v | alan Gadong BE1118, Negara Brunei Darussalam. Tel: 673-2450102 n |
e |
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