
Cherry, Berry, and Apple
Cerise, baies et pomme

Non-Medicinal Ingredients: Acacia, carnauba wax, citric acid, corn starch, D-mannitol, dl-alpha tocopherol, flavour, fractionated coconut oil, gelatin, glucose syrup, hydrogenated palm oil, hydrogenated
soybean oil, invert sugar, L-lactic acid,maltodextrin,maqui berry,medium chain triglycerides, purple carrot juice, silicon dioxide, sodium ascorbate, sodium lactate, sucrose, tricalcium phosphate, water.
Does not contain gluten, peanut oil or tartrazine (FD&C Yellow No.5). *Helps to maintain immune function; helps to maintain eyesight; helps in energy metabolism in the body; antioxidants for the
maintenance of good health. **When compared to Centrum Adult Multigummies.Adults: Take two gummies daily with food. Take a few hours before or after taking other medications or natural
health products. Store at room temperature. Avoid excessive heat. Bottle mouth sealed for package security. Keep bottle tightly closed. Due to use of plant-based
colours, gummy appearance may change over time.This does not alter the product potency.CAUTIONS: Consult a health care practitioner prior to use if you have a history
of non-melanoma skin cancer. Do not exceed the recommended daily dose. If taking other supplements, read label, as other supplements may contain the same
ingredients. In case of accidental overdose, contact a physician or poison control centre immediately. KEEP OUT OF REACH OF CHILDREN. Ingrédients non médicinaux :
Acacia, acide citrique, acide L-lactique, amidon de maïs, arôme, ascorbate de sodium, baie de maquis, cire de carnauba, d-mannitol, dioxyde de silicium,
dl-alpha-tocophérol, eau, gélatine, huile de coco fractionnée, huile de palme hydrogénée, huile de soya hydrogénée, jus de carotte violette, lactate de sodium,
maltodextrine, phosphate tricalcique, saccharose, sirop de glucose, sucre inverti, triglycérides à chaîne moyenne. Ne contient pas de gluten, d’huile d’arachide, ni de
tartrazine (jaune n° 5 FD&C). * Aide au maintien des fonctions immunitaires; aide au maintien de la vue; aide au métabolisme de l’énergie dans le corps; un antioxydant
pour le maintien d’une bonne santé. ** En comparaison avec CentrumMultiGummies pour adultes.Adultes : Prendre 2 gelées par jour avec de la nourriture, quelques
heures avant ou après la prise d’autres médicaments ou produits de santé naturels. Conserver à la température ambiante. Protéger de la chaleur excessive. Goulot
scellé pour sécuriser l’emballage. Garder le flacon hermétiquement fermé. Compte tenu de l’emploi de colorants d’origine végétale, l’apparence des gelées peut changer
avec le temps. La teneur du produit n’en sera toutefois pas altérée.MISES EN GARDE : Consultez un professionnel de la santé avant d’utiliser ce produit si vous avez
des antécédents de cancer de la peau sans mélanome. Ne dépassez pas la dose quotidienne recommandée. Si vous prenez d’autres suppléments, lisez l’étiquette; ils
pourraient renfermer les mêmes ingrédients. En cas de surdosage accidentel, appelez immédiatement un centre antipoison ou un médecin. GARDER HORS DE LA
PORTÉE DES ENFANTS.
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Trade Marks owned or licensed by Haleon. / M. de c. détenues ou utilisées sous licence par Haleon.
©2022 Haleon or licensor. / ©2022 Haleon ou son concédant de licence. Questions? 1-800-434-1034 www.centrum.ca

000201148

CONTAINS: VITAMINS CONTIENT : VITAMINES

Vitamin A (vitamin A acetate) ............................................ 750 mcg RAE/EAR/2500 IU/UI
Vitamin E (dl-α tocopheryl acetate) ................................................. 13.5 mg AT/30 IU/UI
Vitamin C (ascorbic acid) ................................................................................... 45 mg
Folate (folic acid) .............................................................................................. 160 mcg
Vitamin B6 (pyridoxine hydrochloride)................................................................... 5 mg
Vitamin B12 (cyanocobalamin) ............................................................................ 15 mcg
Vitamin D (cholecalciferol) ................................................................. 25 mcg/1000 IU/UI
Biotin .................................................................................................................. 75 mcg
Pantothenic Acid (calcium d-pantothenate) .......................................................... 6 mg
MINERALS
Iodine (potassium iodide).................................................................................. 150 mcg
Selenium (sodium selenate).............................................................................. 110 mcg
Zinc (zinc sulfate, monohydrate) ........................................................................... 5 mg

Recommended Daily Dose/2 Gummies
Dose quotidienne recommandée/2 gelées

Per Gummy
Par gelée

375 mcg RAE/EAR/1250 IU/UI ................................................. Vitamine A (acétate de vitamine A)
6.75 mg AT/15 IU/UI ........................................................ Vitamine E (acétate de dl-α-tocophérol)
22.5 mg ...........................................................................................Vitamine C (acide ascorbique)

80 mcg .......................................................................................................Folate (acide folique)
2.5 mg ..........................................................................Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine)
7.5 mcg .................................................................................... Vitamine B12 (cyanocobalamine)

12.5 mcg/500 IU/UI............................................................................. Vitamine D (cholécalciférol)
37.5 mcg ............................................................................................................................. Biotine

3 mg .........................................................Acide pantothénique (d-panthothénate de calcium)
MINÉRAUX

75 mcg ..............................................................................................Iode (iodure de potassium)
55 mcg .......................................................................................Sélénium (sélénate de sodium)
2.5 mg ...................................................................................Zinc (sulfate de zinc, monohydrate)

With Selenium, Zinc, and more B Vitamins**
Gluten Free

Avec du sélénium, du zinc et plus
de vitamines B**

Sans gluten

MULTIGUMMIES

Supports immune function, eye health,
& metabolism, and contains antioxidants*

Soutient les fonctions immunitaires,
la santé des yeux et le métabolisme,

et contient des antioxydants*

MULTIGUMMIES
MEN/HOMMES

Multivitamin & Multimineral Supplement
Supplément de vitamines et de minéraux multiples

NPN 80068118

130Gummies / gelées


