
Verwenden Sie ein Produkt pro Person, um eine 
Ausbreitung der Infektion zu vermeiden.
Otriven Meerwasser mit Eukalyptus ist erhältlich als 
Dosierspray mit 20 ml Lösung.
Wenn die nasalen Symptome nach 10 Tagen weiterhin 
bestehen, suchen Sie eine medizinische Fachperson 
auf.

4. Was müssen Sie zu Ihrer Sicherheit noch 
beachten?

 Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn es kaputt 
oder beschädigt ist.
Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn es sein 
ursprüngliches Aussehen verloren hat.
Darf nach Ablauf des auf der Verpackung 
angegebenen Verfallsdatums nicht mehr angewendet 
werden.
Nach Anbruch darf das Produkt nicht länger als 
6 Monate angewendet werden.
Außerhalb der Sicht- und Reichweite von Kindern 
aufbewahren.

5. Wie ist Otriven Meerwasser mit 
Eukalyptus aufzubewahren?

 Nicht über 25 °C lagern.
 Bei Raumtemperatur anwenden.
Inhaltsstoffe
97% Maris aqua, Sorbitol, Aroma (Minze-ätherisches 
Öl aus Eucalyptus globulus), Myristamidopropyl 
PG-Dimonium Chloride Phosphate & Aqua, 
Polyepsilon-Lysine & Aqua.
Setzt hypertonisches, unverdünntes 
Meerwassernasenspray mit Eukalyptus- Minzaroma per 
Dosierpumpe frei.
Ohne Konservierungsstoffe. Ohne künstliche 
Konservierungsstoffe. Ohne Treibgas.
Natürliche Formulierung.
Wirkstofffrei.

 Laboratoire de la Mer, Avenue du Général Patton, 
Z.A.C de la Madeleine, 35400 Saint-Malo, Frankreich
Medizinprodukt
Stand der Information: 2022-04 V03
Nasenspray
20 ml

Vertrieb
Haleon Germany GmbH
80258 München
Tel.: 0800 664 5626
E-Mail: mystory.de@haelon.com

Medizinprodukt
 Inhalt bei beschädigter Verpackung nicht 

verwenden.

 Beiliegende Gebrauchsanweisung sorgfältig 
lesen.

 Temperaturbereich bei Lagerung.

 Verwendbar bis

 Chargenbezeichnung

 Nach dem Gebrauch wegwerfen.

 Recyclingsymbol für sonstige Pappe

 Recyclingsymbol für Papier

 Unique Device Identification - eindeutige 
Produktidentifizierung

          A80-0

Marken sind Eigentum von oder lizenziert an Haleon. 
© 2024 Haleon oder Lizenzgeber
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Nasenspray
Natürliches hypertones Meerwasser mit Eukalyptus 
globulus-Aroma.
 Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung 
sorgfältig durch, bevor Sie Otriven Meerwasser mit 
Eukalyptus anwenden. Wenn Sie Fragen haben, 
wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.
Bei einer Erkältung führt der entzündliche Prozess zu 
einer Schwellung der Nasenschleimhaut, einer 
verstopften Nase und einer erhöhten Schleimproduktion. 
Das hypertonische* Meerwasser erzeugt einen 
Druckunterschied zwischen der Lösung und der 
Schleimhaut (osmotischer Effekt) und hilft so, das 
Anschwellen der Nasengänge zu verringern.
Das Produkt erweicht und löst den überschüssigen 
Schleim durch die osmotische Wirkung der 
hypertonischen Lösung, die hilft Schleim und im 
Schleim eingeschlossene Bakterien und Viren durch 
Drainageeffekt aus der Nase zu entfernen. 
*Hypertonische Meerwasserlösungen unterscheiden 
sich von isotonischen Meerwasserlösungen dadurch, 
dass die Meersalzkonzentration auf 2,2 % eingestellt 
ist, um eine wirksame Linderung der Nasenverstopfung 
zu erreichen. Diese Konzentration gewährleistet auch, 
dass die Lösung sanft genug ist, um für die 
Nasenschleimhaut verträglich zu sein. 

1. Was ist Otriven Meerwasser mit Eukalyptus 
und wofür wird es angewendet?

Otriven Meerwasser mit Eukalyptus ist ein Nasenspray, 
das natürliches, hypertones Meerwasser mit Eucaylptus 
globulus-Aroma enthält. 
Die unverdünnte Lösung bewahrt außerdem die 
wichtigen Mineralien und Spurenelemente, die in 
Meerwasser enthalten sind.
Otriven Meerwasser mit Eukalyptus befreit die Nase bei 
Erkältung, Rhinopharyngitis/Nasopharyngitits und bei 
verstopfter Nase.
Die Anwendung von Otriven Meerwasser mit 
Eukalyptus befreit von nasalen Symptomen und 
verbessert die Lebensqualität.
Otriven Meerwasser mit Eukalyptus ist ein natürliches, 
abschwellendes Nasenspray.
— Bietet eine wirksame, natürliche Linderung bei 

verstopfter Nase bei Erkältungen und Rhinosinusitis 
durch Abschwellen der Nasenschleimhaut.

— Reinigt die Nasengänge durch Drainage-Effekt.
— Hilft bei der Entfernung von im Schleim. 

eingeschlossenen Bakterien und Viren mit natürlicher 
mechanischer Wirkung durch Drainageeffekt.

— Vermittelt ein angenehmes Gefühl von Erleichterung 
und Frische, trocknet nicht aus und spendet der 
Nasenschleimhaut Feuchtigkeit. 

Otriven Meerwasser mit Eukalyptus ist für Kinder ab 
6 Jahren und Erwachsene geeignet.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von 
Otriven Meerwasser mit Eukalyptus 
beachten?

 Kontraindikationen
Bei Allergien gegen einen der Inhaltsstoffe darf das 
Produkt nicht angewendet werden.
Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn Sie an Asthma 
leiden.
Verwenden Sie das Produkt nicht bei Kindern unter 
6 Jahren.
Das Produkt darf in der Schwangerschaft oder Stillzeit 
nicht angewendet werden.
Bei Augenkontakt: Die Augen vorsichtig für mehrere 
Minuten mit Wasser spülen.
Folgende Nebenwirkungen können auftreten:
— Seltene Fälle von vorrübergehenden nasalen 

Reizungen (< 0,001 %)
— In Ausnahmefällen Nasenbluten, Übelkeit, 

Kopfschmerzen (< 0,0001 %)
Wenn ein Symptom/eine Nebenwirkung auftritt, 
beenden Sie die Einnahme.
Kontaktieren Sie bei anhaltenden Symptome n Ihren 
Arzt.
Schwerwiegende Vorfälle müssen dem Laboratoire de 
la Mer und der zuständigen örtlichen Behörde 
gemeldet werden.

3. Wie ist Otriven Meerwasser mit 
Eukalyptus anzuwenden?

Für Kinder ab 6 Jahren und Erwachsene.
2 Sprühstöße in jedes Nasenloch bis zu 6-mal täglich.
Kinder sollten bei der Anwendung von Eltern 
überwacht werden.
1. Schnäuzen Sie die Nase.
2. Nehmen Sie die Schutzkappe ab.
3. Vor der ersten Anwendung mehrmals pumpen, bis 

der Sprühnebel austritt, siehe Abbildung. 
4. Mit aufrechtem Kopf in jedes Nasenloch sprühen 

und leicht durch die Nase einatmen. 
5. Lassen Sie das Produkt einige Minuten einwirken, 

bevor Sie Ihre Nase schnäuzen.
6. Reinigen Sie den Sprühkopf nach jeder Anwendung, 

und setzen Sie die Schutzkappe wieder auf.
7. Lagern Sie das Produkt an einem trockenen Ort und 

bewahren Sie es in der Originalverpackung auf.

Meerwasser
mit Eukalyptus
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